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Ozet

Giliniimiizde en sik giindeme gelen ve tartisilan konulardan birisi de hi¢ kuskusuz israf
olgusudur. Bugiin israf canavari, insan ve toplum hayatini ciddi manada tehdit eder duruma
gelmistir. Insanoglu, tarihin hi¢bir doneminde bu derece bir israf olayiyla karsilasmamustir.
Guiniimiizde Israf hayatm maddi ve manevi olmak iizere her alaninda s6z konusu olmaktadir.
Konunun énemine binaen son yillarda iki sempozyum yapilmis® ve biiyiik ¢apta israfi dnleyici
mahiyette kampanyalar baslatilmistir.? Asrin afeti olarak goriilen israfin dnlenmesine yonelik
daha fazla aktiviteler yapilmalidir. Makalemizde meseleyi din bazinda 6zellikle de hadisler
bazinda ele alarak, makro planda rakamsal olarak israfin geldigi noktalar: tespit edip ve israfi
yasaklayan dini argiimanlar1 ortaya koyarak degisik agilardan analiz ve degerlendirmelerde
bulunulacaktir.
Anahtar Kelimeler:israf, tasarruf, savurganlik, iktisat, hadis

Abstract
ANALISIS OF WASTE PHENOMENON ACCORDING TO HADITH

Today, obviosly, the waste phenomenon is one of the common and most controversial
topics. Waste evil has become a serious menace to the human kind and social life. Human
being has never witnessed waste phenomenon as widespread and common as today. Waste
takes part in not only both material and immaterial aspects but in all aspects of life. Due to the
significance of the topic, two symposia have been conducted and waste-preventer campaigns
have been put into practice recent years. To prevent waste seen as centuriy’s disaster, more
activities and measures should be introduced. With this background, in our article, first by
discussing the topic in religion terms, especially using hadith terminology, we will establish
how far waste has gone in numeric figures and in the mean time religious arguments
forbidding the waste will be presented and analised in different aspects.
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2013 tarihinde) yaymlanmustir.

Y{stanbul Arastirma ve Egitim Vakfi I[SAR tarafindan, 22 Ekim 2011 tarihinde “Saglikta Israf” sempozyumu,
Sancaktepe Belediyesi tarafindan da 19 Nisan 2013 tarihinde "Hayatta Israf" (Saglikta, Sofrada, Zamanda)
sempozyumu diizenlenmistir.

? Bagbakanligin 2 Nisan 2013 tarihli ve 28606 sayili Resmi Gazetede yayinladigi genelgede “Ekmek Israfini
Onleme Kampanyas:” ile ilgili detayli bilgilere yer verilmektedir. Ayn1 genelgede 17.01.2013 tarihinde “Ekmek
Israfim Onleme Kampanyas:” baslatildigi ifade edilmistir. Kampanyanm hedefi hakkinda su bilgilere yer
verilmektedir: Kampanya ile israf konusunda toplumsal duyarlilik olusturulmasi, israfin iiretim ve tiikketim
asamalarinda onlenmesi, ekmegin uygun yontemler ile muhafazasinin saglanmasi, bayat veya ihtiyac fazlasi
ekmegin yine insan gidasi olarak degerlendirilmesi konularmnda toplumun bilinglendirilmesi ve tam bugday
ekmegi tiiketiminin yayginlastirilmasi amaglanmaktadir. Genelgede ekmegin israf edilmemesi bilincinin tim
fertlere verilmesi ve bunun bir yasam bi¢imi haline gelmesinin 6zendirilecegi ifade edilmektedir. Bunun yaninda
Avrupa Parlamentosu, bu sorunla basa ¢ikmak i¢in 2025 yilina kadar gida israfin1 yar1 yariya azaltma hedefi
koydu ve bu dogrultuda 2014 yili, "Avrupa Gida Israfina Karsi Aksiyon Yili" ilan edildi. Bk.http:/
www.haberler.com/gida-israfina-dur-diyecek-6nlemler.
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I-Israf Kavramm

Israf kavramu, Arapga bir kelime olup, sozliikte, “haddi asma, hata, cehalet,
gaflet "anlamlarina gelen “se-ri-fe fiil kokiiniin if’al vezninde mastar bir kelimedir.® Terim
manasi da “insanin yapmis oldugu her fiilde haddi asmasr” anlaminda kullanilmaktadir.* Bu
anlanyla israf, “38" (kasd) yani “i’tidalli, orta yollu davranma nm ziddidir. Fahreddin er-
RAz1 (6.606/1210) sdyle bir yorum getirmektedir: “Iktisadin sozliik manasi, bir iste asirrya
kagmadan ve eksik de birakmadan itidalli davranmaktir; ashi “kasd”dir. Soyle ki, ne istedigini
bilen kimse, kararsizlik ve cayma gostermeden onu kasteder, ona yonelir (2=8). Maksddunun,
istedigi seyin yerini bilmeyen ise saskim olur; bir saga bir sola yalpalar. Iste bundan dolay,
maksada ulastiran amel, davrams “iktisad” ile ifade edilmistir.”® Dolayisiyla israf, ‘i ‘tidalli ve
orta yollu olma’ demek olan iktisadin da zittidir. Daha 6z bir ifadeyle, ‘yerinde ve faydali
kullanilmayan her seyi’ israf olarak degerlendirmek miimkiindiir.°

Iktisat; i’tikat, ibadet, sosyal hayat, ahlak ve diger alanlarda itidalli davranmak, asr1
uglardan ve olumsuz durumlardan kaginmak, yani ifrat ve tefrite dlismemek demektir. Ancak
iktisat kelimesi, son asirlarda daha ¢ok mal ve servet konusunda israf ve cimrilikten kagmnip
tasarruflu davranmayr ve mal ve servetle ilgilenen bilim dalin1 ifade etmek icin
kullanilmustir.” Cilircani(6.816/1413), israfi, “degersiz bir ama¢ ugruna fazla mal harcamak,
harcamada haddi asmak, mesru bir konu bile olsa harcanmasi gerekli olan dl¢iiden fazlasin
harcamak” seklinde tarif etmektedir.® Ragib el-Isfahant (6. 565/1169) ise, “seref” kelimesine
"harcama (ve yeme-i¢me) konusunda meshur olsa bile, insanin yaptigr her iste sinirt asmast”
tarzinda genel bir anlam vermektedir.® israf, kisinin sahip oldugu maddi ve manevi varligi,
Olclstiiz ve gereksiz bir sekilde harcamasidir. Bir baska ifadeyle mali ve zamani bos yere heba
etmesidir.’® Ancak israf kavrami, yaygm olarak daha ¢ok maddi harcamalarda meshur
olmustur.

Kisaca sunu diyebiliriz; gercek, mesri ve makul olanin digma ¢ikma, itidalden sapma
anlamimda bir kavram olan israf, “haddi asma, hata, cehalet, gaflet” gibi anlamlara gelen
seref kokiinden tiiretilmis olup genel olarak inang, s6z ve davranista dinin, akil veya orflin
uygun gordiigii ol¢iilerin disma ¢ikmayi, 6zellikle mal veya imkanlar1 mesra olmayan amaclar
icin sacip savurmay1 ifade eder. israfla “seref” arasnda ayirima gidilerek birincisine “haddi
asmada ifrat”, iKincisine “tefrit” anlammi verenler olmakla birlikte genellikle her ikisi de
asir1 inang, tutum ve davranislar icin kullanilmaktadir. Israfc1 kisiye miisrif denir. ™
I1-Giiniimiiz Insam ve Israf

Diinya kuruldugundan beri insanoglu, giiniimiizdeki diizeyde bir israf olayiyla
karsilasmis degildir. Yasadigimiz ¢agin insani, hayatin her alaniyla israfla kars1 karsiyadir. 21.
yiizyillda insanin cevreye, insana yaptig1 kotiiliikkler ve verdigi zararlar tarihin higbir
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doneminde yasanmamustir. Ayrica bu yiizyilda yasanilan teknolojik gelismeler, insan hayatini
kolaylastirmasi yaninda ciddi manada insan sagligmi tehdit etmekte, gengligi de esir almis
durumdadir. Her seyden 6nce insan kirletilmis, insan dejenere edilmistir. Belki giinimuzde
yasanilan problemlerin hepsinin kékeninde bu yatmaktadir. Modern insanm tiikettigi atiklar
oraninda medeni bir insan olup olmadig: tartisilmaktadir. Bati diinyasinda modern insanin
anlayisinda, bizim degerlerimizle uyusmayan sinirsiz iiretim ve smirsiz tiiketim s6z
konusudur. Onlarm bu konuda dengeli ve orta yolu takip etme gibi bir amaglar1 da yoktur.

Israf denildiginde sadece yiyecek-icecek, mal-miilk ve maddi imkanlarla smirli olarak
diisiinmek, bu kelimenin mana diinyasini daraltmak demek olur. Israfin cercevesini daha
genis tutmak ve maddi-manevi her tiirlii nimetin yaratilis gayesine aykir1 kullanilmasi,
lizumsuz yere harcanmasi ve savurganlik olarak degerlendirmek icap eder. Gereksiz olarak
musluktan akitilan su, gereksiz yakilan elektrik ve enerji sarfiyat: israf oldugu gibi, zamani
bosa harcamak ve sagligi bozacak davramiglarda bulunmak da bir tiir israftir.'? Israfin fert,
iilke ve diinya bazinda degerlendirilmesi gereken bir dert olarak karsimiza c¢iktigi
goriilmektedir. Onunla savas da buna gore yapllmahdlr.13

Diinyada bir yandan silahlara aklin sinirin1 asan miktarlarda para harcanirken, uzay ve
teknoloji caginda gozler uzaym derinliklerine daldirilirken, 6te yanda yeryiiziinde agliktan,
evsizlikten Olenlerin sayisi da hizla artmaktadir. Bir yanda temel ihtiyaglarini karsilama
kapasitesinin ¢cok Ustiine ¢ikanlar, 6te yanda insanca yasamanin temel kosullarini bile yerine
getiremeyenler karsilikli olarak ¢ogalmaktadir. Israf, dogrudan ve dengeden sapma durumu
olarak insanligin mutlulugu 6niinde en bityiik engellerdendir.’* Ayn1 zamanda israf, insan1 ve
toplumu felakete goturdr.

Gilinlimiizde moday1 izleme ¢abasi, insanlarin israfa yonelmelerinde bas etkenlerden
birisini olusturmaktadir. Modas1 gecti diye bazi insanlar heniiz rengi dahi solmamis, bir iki
defa giyilen elbiselerini zayi etmekte veya ihtiyacii karsilayacak kadar elbisesi olmasina
ragmen yenilerini almakta boylece giyim kusamda israfa kagmaktadir. Bu tiir davranislari
Islam’m hos karsilamadigmi burada vurgulamamiz gerekmektedir. Ciinkii insan, kendisine
verilen her tiirlii nimetten dolay1 hesaba cekilecektir.”® Liiks, bir toplum igin “ser” kabul
edilmistir. Liiksiin hos goriilmedigi ve haram kilindig1i konusunda ¢esitli nasslar
bulunmaktadir. Ancak buradaki liikksii ileri teknoloji liriinii aletlerini evimize sokma seklinde
anlamak yanlistir Burada liikksten igki, kumar, fuhus, asir1 giyim, giicliniin tizerinde gereksiz
harcamalar, gurur kibir, san ve sOhret icin ziyafet diizenlemeler gibi harcama ve yasantilar
kastedilir.'® Ulkemizde piyasalara adeta hak etmeden, iiretmeden cilginca tiiketen ve
tilketirken de israf eden bir gosteris ekonomisi hdkim olmaya bagladi. Bireysellik ve
diinyevilesme riizgar1 insanlar1 ¢epecevre kusatmustir.

Tasarrufun bir erdem sayildigi XIX. yilizyilin aksine XX. yiizyilln ana meziyeti
tikketimdir. Cagdas kapitalist sistemde iiretim tiiketimi yonlendirir. Asir1 tiiketim bir yandan
dogal kaynaklarin israfina yol agarken ote yandan cevre kirliligine sebep olur. Milletler, ferdi
israf sebebiyle olmasa bile kamu sektorundeki israf ve kot yodnetim ylzinden
yoksullasabilir. Tasarruflar, miisriflerin liiks tiikketim mallarina duyduklar: istegin tatminine
harcanir ve sermaye miktarmi arttirmak igin kullanilmazsa iktisadi gelismeyi engeller. Cunki
sermaye tasarrufla artar, israf ve kotii kullanimla da azalir. Insan, elindeki her tiirlii imkani
mesruiyet sinirlari i¢cinde kullanmakla sorumludur. Bu husus ahirette kisinin zaman, servet,
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isgiicli ve ilim gibi kaynaklar1 nasil kullandigindan sorguya ¢ekilecegini bildiren hadiste de
aciklanmaktadir.'” islam inancinda hesap sorma anlayisit 6nemli bir kuraldir. Yaptirim giicii
de yuksektir.

Bugin diinyada bir¢ok insan, saglikli ve yeterli beslenme imkanlarindan yoksun bir
sekilde aclikla, hatta Olimle pencgelesirken, bir¢ogu da saglikli gidalar1 haddinden fazla
tilketmekten kaynaklanan hastaliklarla miicadele etmektedir. Unutmamaliyiz ki, soframizdan
¢cope giden her bir lokma yiyecekte, muslugumuzdan bosa giden her bir su damlasinda aglik
ve sefalet ¢eken insanlarin hakki var. Islam anlayisinda mal-servet benim, ben kazandim,
istedigim gibi tiiketirim, fazlasini atarim, bana kimse karigamaz anlayisina yer yoktur. Ciinkii
mulkin gercek sahibi Yiice Allah’tir. Bize yeryiiziiniin tiim nimetleri ve kaynaklarinin sadece
bir siire olarak kullanma hakki verilmistir. Esasinda diinya, biitiin kaynaklariyla ve
zenginlikleriyle insanligin ortak mirasidir. Bizim medeniyetimiz, ben merkezli ve c¢ikar
merkezli bir diinya anlayigini onaylamaz. Medeniyetimiz, yardimlasma, dayanisma, hosgorii,
sevgi, sefkat, iktisat ve siikiir lizerine kuruludur.

Islam diisiincesinde israf, yasammn her sahasmda dini, diinyevi, sosyal, psikolojik,
ekonomik, kilturel alanlarda, din ve aklin orta yol ¢izgisinden ¢ikmay1 ifade etmektedir.'®
Ulkemizde bir taraftan ¢opliiklerden beslenen aghk sinmrinm altinda yasayan insanlarmn
kabarik olmasma karsin, asir1 bir tiiketim ve israf igerisinde olan kesimler vardir. Sadece
glinluk olarak ¢ope atilan ekmek, ihtiya¢ sahiplerine ulastirilmis olsa ka¢ milyon ihtiyag
sahibi insanin doyurulmasi demektir. Cok yliksek boyutlarda her sahada kendini gdsteren
israfin onlenmesi i¢in istenilen diizenlemelerin ve alinmasi gereken tedbirlerin acilen devreye
sokulmasi elzemdir. Aksi takdirde bu biiyiik bir servetin ¢ope atilmasi, heder edilmesi
demektir.

I11-israf Cilginhgmin Urkiitiicii Boyutlar

Insanoglu, tarihin hi¢bir déneminde liiks ve smirsiz tiiketim anlayisinin zirveye ¢iktig1
béyle bir donemi hi¢ yasamamistir desek miibalaga etmis sayilmayiz. Bugiin modern hayatin
getirdigi en biiylik agmazlardan biri olan sinirsiz harcama ve tiiketim ¢ilginligi, israfin hat
sathaya varmasina, mutedil ve orta yollu bir hayat anlayisinin biisbiitiin terk edilmesine sebep
olmustur. Bosa gecen zamanlardan, gereksiz yere yanan 1siklara, lizumsuz calisan aletlerden,
cope giden ekmeklere, fazladan alinan esyalardan, ¢izilip atilan kagitlara kadar yiizlercesi
sayilabilecek bu davranislar, israf ve tiiketim girdabinin ne kadar hat sathada oldugunun bir
gostergesidir. Bugiin liikks sayilabilecek pek ¢ok esya artik zaruri ihtiya¢ maddesi olarak
telakki edilmektedir. Giiniimiizde israfin boyutlarinin hangi seviyede oldugu, yapilan
istatistiklerden kolaylikla anlagilmaktadir. Burada giinliik hayatin bazi birimlerinde, 6zellikle
su, gida, enerji ve kagit gibi tilketimin en ¢ok yogunlastig1 alanlarda nasil bir afetle karsi
karstya kaldigimiza dair bazi rakamlar aktarmak istiyorum.*® Bu tir bilgileri genel olarak
internet ortamindan degisik sitelerden alarak aktaracagiz.

Birlesmis Milletler'in verilerine gore diinya ¢apinda her yil iiretilen gidanin tigte biri
israf ediliyor.® Bu miktar diinya ¢apinda aglik geken yaklasik bir milyar kisiyi dort kez
doyurmaya yeterli. Avrupa'da her yil 100 milyon ton gida ¢ope gidiyor. Ama buna karsin
diinyada neredeyse bir milyar kisi aglik ¢ekiyor.BM Gida ve Tarmm Orgiitii FAO bu durumu
te’kid etmektedir.?! Diinya Gida Orgiitii verilerine gore, yilda 870 milyon insanin diinya
niifusunun % 12,51 yetersiz beslendigi, yaklagik 10 milyon insanin ise aglik ve yetersiz
beslenmeden dolay1 61diigii diinyamizda, yillik 1,3 milyar ton gidanin israf edildigi tahmin
edilmektedir. Bu israfin ekonomik degeri ise 1 trilyon ABD $’na karsilik gelmektedir ki, bu

YKallek, Cengiz, “Israf mad”, XXIII, 180.Hadis icin bk., Tirmizi, Kiyamet, 1.
'83aruhan, agm., sh., 642.

9 Giiner, agm., sh., 14.

2By tir bilgiler genel olarak internet ortamimndan degisik sitelerden elde edilmistir.
21 Bk.http:// www.karnaval.com/article.php



rakam Turkiye’nin gayri safi milli hasilasindan daha yiiksektir. Diinyadaki gida kaybi ve
israfinin dortte birinin dnlenmesiyle bile yetersiz beslenen 870 milyon insanin gida ihtiyaci
karsllanabilmektedir.22Avrupa ve Kuzey Amerika’da kisi bast yillik gida israfi 115 kg’a kadar
cikiyor. Kanada’da yapilan arastirmalara gore yilda 27 milyar Dolarlik gida israf ediliyor. 27
milyar Dolar en fakir 32 ulkenin toplam milli gelirine denk. AB iginde ayni sekilde yillik 20
milyar Dolara yakin gida israf ediliyor.”® Bu rakamlar gercekten israfin hangi boyutlara
ulastigini gostermesi agisinda disiindiiriictidiir.

Internet ortaminda verilen bilgilerden birisi de soyledir: Avrupa Birligi'nde 79 milyon
insan fakirlik smirmin altinda yasiyor, 16 milyonu ise yardim kuruluslarinin gida yardimu ile
hayatin1 devam ettiriyor. Avrupa'daki evlerde, sipermarketlerde, restoran ve tedarik zinciri
icinde tuketilebilir gidanin yiizde 50'si israf ediliyor. Avrupa Parlamentosu, bu sorunla basa
ctkmak i¢in 2025 yilina kadar gida israfini yar1 yariya azaltma hedefi koydu ve bu dogrultuda
2014 yil, "Avrupa Gida Israfina Karsi Aksiyon Yili" ilan edildi. "Gida israfi” konusunda ne
yazik ki, iilkemizdeki tablo Avrupa'dakinden farkli degil. Son verilere gore 12 milyon insanin
yoksulluk sinirinin altinda yasadigi Turkiye'de, her yi1l 6 milyon ekmegin ¢ope gitmesi,
iiretilen yas sebze ve meyvedeki kaybin 16 milyar liraya ulasmasi ciddi ve ¢oziilmesi gereken
bir sorundur. Ambalaj sektorii, her yil 1,5 milyon ton taze sebze ve meyvenin ¢ope degil,
sofralara gitmesini sag;rlayabilir.24

Tiirkiye Biitgesi’nin %ii her yil ¢dpe gittigi ifade edilir.”> Gida, Tarim ve Hayvancilik
Bakanligmin ilgili kurulusu Toprak Mahsulleri Ofisi (TMO)Genel Miidiirliigii tarafindan yurt
capinda yaptirilan bir arastirmada; iilkemizde giinde 6 milyon, yilda 2,1 milyar ekmegin israf
edildigi sonucu ortaya ¢ikmistir. S6z konusu ekmek israfinin bugiinkii parasal karsiligi; 1,5
milyar YTL(eski rakamla 1,5 katrilyon)olup bu rakam diinya siralamasinda ilk siralarda
oldugumuz un ihracatindan elde ettigimiz bir yillik gelire esdegerdir.”® Bu demektir ki, bir
yilda ¢ope atilan ekmekle 542 bin ton bugdayi israf ediyoruz.

Ulkemizde ekmek israfiyla ilgili olarak Toprak Mahsulleri Ofisinin verdigi bilgilere; 1
kilo ekmek i¢in 1.608 litre su harcaniyor. Buna gore, yilda israf edilen 6 milyon ekmek igin
maalesef 880 milyar litre su bosa harcanmis oluyor. EKmek israfinin karsilig1 olan 1,5 milyar
Lira ile 162 bin asgari tlicretliye maas 6denebilir. 500 okul, 500 yurt veya 500 kilometre
béliinmiis yol yapilabilir. Israf yoluyla ne yazik ki biz bu ekonomik kaynagi ¢ope atmis
oluyoruz. Bu noktada millet¢e bir 6zelestiri yapmak durumundayiz, ekmegi alirken, ekmegi
bolerken, ekmegi sofrada, masada Oylece birakirken artik bir degil bin defa diisiinmek
zorundayiz.?"Israf edilen ekmekle gok rahat bir sekilde Somali gibi bir tilkenin ekmek ihtiyact
karsilanabilir. Ote yandan basit onlemler alarak evlerimizde en az % 30 oraninda enerji
tasarrufu saglamak ve dolayisiyla bu 6lciide israftan kagmmak miimkiindiir.?® Turkiye'de her
yil 1 milyar 100 bin liralik atik kaynak ayristirilmadigi i¢cin degerlendirilmeden imha ediliyor.
Giinliik 5 milyon lira degerindeki kagit, karton, metal, cam, plastik, tekstil, ahsap, elektronik
atik, lastik gibi atik treten Turkiye, bunun ancak % 40'lik kismmi geri doniistiirerek
ekonomiye geri kazandirilabiliyor. Ote yandan Tiirkiye'de yillik ilag harcamas yaklagik 15,2
milyar lirayr buluyor. Diinya Saghk Orgiitii (DSO) verilerinde, ilaglarin yaklasik % 50'si
yanlis ya da gereksiz kullaniliyor veya kutusu bile agilmadan ¢ope atildig: bilgisi yer aliyor.

22 Bk., http://www.ekmekisrafetme.com (Ekmek israfi Konusundaki Diinya Verileri)

Zhttp:// www.ekmekisrafetme.com/Kampanya/TanitimKitabi.pdf.

24 Bk. http:// www.haberler.com/gida-israfina-dur-diyecek-6nlemler

% Kayhan, agm., 181.

%% Bagbakanligin 2 Nisan 2013 tarihli ve 28606 sayili Resmi Gazetede yaymladigi genelgede bu bilgilere yer
verilmektedir. Bk., http:// www.ekmekisrafetme.com/Turkiyedeekmek israfi.pdf.

“Thttp:// www.ekmekisrafetme.com/Kampanya/TanitimKitabi.pdf.

%8 Bk., http://www.eeb.hacettepe.edu.tr/atbtasarruf.pdf
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Saghk Bakanlig1 Ilag ve Eczacilik Genel Miidiirliigii, bu oranlarm Tiirkiye i¢in de gegerli
oldugunu belirtiyor. Isitma ve aydinlatmada kullanilan enerjinin yiizde 35' israf edildigi
belirtiliyor. Ulkemizin 2007 yil1 gayri safi milli hasilas1 856.4 milyar YTL’dir bunun %25’
olan 214 milyar YTL israf ediliyor.” Verilen bu rakamlar, hakikaten korkutucu ve trkiitiici
oldugu gibi disiindiiriiciidiir. Adeta servetimiz ¢ope gidiyor.

Diinyada her yil kagit tiretiminde kullanmak iizere tiiketilen orman alan1 40 milyon
hektardir. Kagit liretimini karsilayan bu ormanlarin orani ise, % 1,3’tiir. Bir ton kagit, 17
agag; bu da 70 m? orman demektir. Bununla birlikte geri doniisiimle kazandirilan 700 ton
hurda kagidin tekrar iglenmesi ile 10 bin aga¢ korunmus olmaktadir. Bir ton kullanilmig kagit,
geri kazanildigimda 16 adet cam agacinin kesilmesi dnlenmis olmaktadir.*® Giineydogu
Anadolu bélgesinde bulunan bir belediye bagkaninin 6rnek bir davranismi burada zikretmek
istiyoruz. Yapmis oldugu evsel atikla geri doniisimii olan unsurlarin yeniden kazanimi
yoniinde yaptig1i kampanyay:r soyle anlatiyor: “Yaptigimiz bilinglendirme ¢alismalari
neticesinde, ambalaj atig1 toplama ¢alismalarimizda bir yilda 4000 ton atik topladik. Sadece
topladigimiz kagit ve karton atiklarin geri doniisiimii sayesinde 45.000 agacin kesilmesini
onledik. Diger atik siniflarinin geri doniisiimii ile hem enerji tasarrufu saglamis olduk hem de
dogal kaynaklarimizi korumus olduk. Okullarda ylrltmekte oldugumuz ‘Artik Y6netimi ve
Cevre Konulu Egitim Projesi’ isimli bir ¢alismamiz var. Bu calisma dogrultusunda 130
okulda 60.000 Ogrenciye egitim verdik. Geri doniisiimiin 6nemini ve c¢evre kirliliginin
ciddiyetini anladik.”! Atik Pil Toplama Kampanyasi’nda 3 ton atik pil toplayarak atik pil
toplama konusunda Malatya, Izmir’den sonra Tiirkiye’de su an ikinci basarili il konumunda
oldugu ifade edildi. Atiklarin degerlendirilmesi konusunda ileri mesafeler alinmasina ragmen,
yine de yeterli diizeyde olmadigimizi belirtmek isteriz. Kagit, cam, plastik, ambalaj, pil vb.
atiklarin toplanmasinda devlet-millet isbirligi icerisinde daha bilingli ve kapsamli
yapilmalidir. Israfi, hem ormanlarin yok olmasi, hem de milli sermayenin ¢ope atilmasi
cergevesinde de degerlendirmek gerekir. Oysa Hz. Peygamber, bir¢ok hadisinde agag
dikilmesini, etrafin yesillendirilmesini tesvik etmis ve faaliyetlere ayrica manevi bir boyut
katmustir.

Bugiin gelismis iilkelerde asir1 tiikketim ve keyfince harcamalar, israf degil,
gelismisligin, sosyallesmenin ve mutlulugun gostergesi olarak takdim edilmektedir. Halbuki
israf ve tiikketim ¢ilgmligmin en 6nemli sebepleri arasinda; a)- tiiketimin bir yasama bi¢imi
olarak gérilmesi, b)- insanin dogaya yabancilagsmasi, c¢)- her seye ben merkezli yaklasim, d)-
miilkiyetin mutlaklastirilmas: vb. hususlar sayilmaktadir.*® israf konusunda batidaki yaklagim
tarzlarini kabul etmemiz miimkiin degildir.

IV-Dinin Israfa Bakisi

Islam dini, realist bir din oldugu i¢in insanin fitratina hitap etmekte ve insan fitratiyla
adeta dzdeslesmektedir. Islam dininin yapisinda ve uygulamalarinda ifrat ve tefrite yer yoktur.
Cilinkii ifrat ve tefrit dedigimiz normalin {istiinde veya altinda olan asiriliklar insan fitratina ve
yapisina aykir1 ve ters diismektedir. Insanm dogasinda i’tidale kars1 bir meyil vardir. Bu
diinyada her sey insanlar i¢in yaratilmistir. Evrendeki her sey; tabiat adlemi, hayvanlar dlemi
insan i¢in yaratilmis ve insanin hizmetine/kullanimima sunulmustur. Din olmadan toplumsal
sorunlart ve problemleri topyekdn ¢ozmemiz oldukga giictiir. Ancak dine gereken deger ve
onem verildiginde var olan ve ortaya ¢ikan problemler ¢oziilecektir. Bugiin en biiyiik zafiyet,
dinin hafife alinmasi ve gereken 6nemin verilmemesidir. Eger din olmadan insanlar huzur,
saadet ve giiven icerisinde yasayabilselerdi Allah, insanlara din gondermezdi. Mutlak manada

29 Bu hilgiler icin bk., Tiirkiye israfi Onleme Vakfi (TISVA) http://www.israf.org/indir/israf.pdf.

%0 Bk., http://www.israf.org/indir/israf.pdf

31Fadlloglu, M. Ridvan, “A¢ilis Sunumlar:”, Cevre ve Ahlak Sempozyumu, Gaziantep, 2014, sh., 22.
*’Erdem Huisamettin, “Israf, Tiiketim Cilginligi ve Cevre Kirliligi”Cevre ve Ahlak Sempozyumu, Gaziantep,
2014, sh., 287-288.
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her seyin sahibi ve maliki Yiice Allah’dir.** Miilkiyetin genel ve mutlak anlamda Allah’a ait
olmas1, insanin mal ve miilk edinmesine engel degildir.** insan mutlak olarak kendiliginden
degil, ancak O’nun izni ve bagisiyla, esyaya sahip olma hakkini edinmistir. Bunun i¢in gerek
esya, gerekse canli varliklarla ilgisinde, O’nun ¢izdigi sinirlar i¢inde hareket yetkisini tagir.>
Bu ¢ercevede diistindiigiimiizde din, insana emanet sorumlulugunu, hesap verme duygusunu
ve kul hakk1 anlayigini getirmistir.

Israf, konusuyla da kapsamuyla da; tikelde de tiimelde de dikkat edilmesi, care
aranmas1 gereken bir sorundur. Islam, kelimenin genis anlamiyla delalet ettigi dini ve
diinyevi, maddi ve manevi konulardaki her tiirlii agiriligin yaninda, dar anlamiyla ifade ettigi
mali konulardaki savurganliga olanca hassasiyetiyle dikkat cekmistir. Inanctaki, kullugun
ifadesi olan fiillerdeki, psikolojik davraniglardaki agiriliklar... Her tiirlisiinden uzak durmay1
emretmistir. Yemenin, igmenin, giyinmenin, her tiirli nimetten yararlanmanin normal
oldugunu ancak aswrilia kagilmamasi gerektigini ve Allah Teald’nin miisrifleri, asir1
davrananlar1 sevmedigini belirtmistir.36 Hi¢ birimiz, Allah’in sevilmeyen bir kulu olmay1
istemez. Konuyla ilgili ayet ve hadislere asagida yer verilecektir.

Liiks maddelerinin tiiketimine gelince, bu yondeki harcamalarin dinimizde tasvip
edilmedigi, kianip yasaklandig1 agiktir. Dinen haram kilinan maddeler ile liiks sayilanlarin
tiikketimi israf oldugu gibi helal kabul edilen maddelerin giiniin icaplarina gore ihtiyagtan fazla
tiiketimi de haramdir. Bu yiizden Islam ahldki “Abdest alirken suyu gereginden fazla
kullanmayimiz; sofraniz sade olsun; tika-basa doymadan kasigi birakiniz; altin, ipek gibi
pahali esya kullanmayimiz; giyiminiz temiz ve sade olsun; eviniz ve ev esyaniz liikse
ka¢cmasin; genel olarak harcamalarinizda ne eli sik1 olunuz, ne de sagip savurunuz” seklinde,
ilk bakista basit gibi goriinen bazi talimleri ile insanlar1 hayatin her alaninda tutumlu olmaya,
biitiin iktisadi kaynaklar1 en yararli ve rasyonel bir sekilde kullanmaya tesvik etmistir. Israf,
sahsi ve ailevi harcamalarda ileri gitmek, nefsin kotii arzularini tatmin i¢in harcama yapmak,
insani ve dini bir ama¢ tasimaksizin, eldeki imkanlari, yaratilis gayelerinin disinda sagip
savurmak; cimrilik ise dinin ve Orflin harcamay1 gerekli gordiigii mali, gereken yerlere
harcamaktan ka¢mmaktir.®’

Islam, kolektif ve toplum olarak bir arada yasanilan bir dindir. Baskasmi diisiinmeyen
ve bagkasiyla ilgilenmeyen, fakirin hakkimi yiyen bir bireycilik anlayisinin dinde yeri yoktur.
“Miisliimanlarin derdiyle ilgilenmeyen onlardan degildir.”*® “Komsusu a¢ iken, tika basa
karnimi doyuran kimse (gercek) mii’'min degildir.”*® “Insanlarin en haywlisi insanlara faydali
olandir. "™ Kendi salt nefsi ve menfaati i¢in ¢alisan insanlar, pragmatist anlayigin esiri olan ve
diinyay1 kendi ¢ikarindan ibaret oldugunu zannedenlerdir. Bunun canli ve acikli 6rnekleri tim
diinya kamuoyu Oniinde yasanmaktadwr. Bencil ve ben merkezli diinya anlayisini
benimseyenler, diinyanin yeralti ve yeriistii zenginliklerine sahip olma tamahkarlhigindan
dolay1 bazi1 zayif iilkeleri kan deryasina doniistirmekten ve diinyayr yasanmaz hale
getirmekten cekinmezler. Dinin gayesi, insana insanca yasamayi Ogretmesidir. Onurlu,
sahsiyetli ve erdemli bir kisi konumuna yiikseltmesidir. Bu da asiriliktan ve israftan uzak bir
hayat yasamakla miimkiindiir.

3 Bk, Al-i imran, 3/26-27, 189; Maide, 5/17; Tevbe, 9/116; En’am, 6/12.

3 Yeniceri Celal, Islam Iktisadimn Esaslari, SAmil Yay., Ist., 1980, sh., 37.

% Karakog Sezai, Islim Toplumunun Ekonomik Striiktiirii, 7.0sk., Dirilis Yay., Ist., 1979, sh., 32. Ayrica bk.,
Muhammed Eb{ Zehra, Isldm’da Sosyal Dayanisma, terc., E.Ruhi Figlali-Osman Eskicioglu, Yagmur Yay.,
3.bsk., Ist., 1981, sh., 55.

*Kayhan, agm.,sh., 149.

¥ Heyet, Ilmihal II (islam ve Toplum), ISAM, ist., 1999. II, 544, 546.

*®Heysemi, Ali b. Ebi Bekr, Mecmeu’z-Zevaid, Daru’1-Kitabi’-Arabi, 3. bsk., Beyrut, 1982,X, 248.

¥Buhart, Edebii’l-Miifred, thk., Halid Abdurrahman, Déaru’l-Ma’rife, Beyrut, 1996, sh., 52. Ayrica bk. Hakim
en-Nisabdri, el-Mistedrek ale’s-Sahihayn, Daru’l-Ma’rife, Beyrut, 1981, IV, 167; Heysemi, age., VIII, 167.

“® fbn Hacer, el-Metalibu’l-Aliye, Beyrut, trs., I, 264.



Islam’da iiretim ihtiyaca gore oldugundan tabii kaynaklarmn israf edilmesi s6z konusu
degildir.** israf kiiltiiriiniin bir hastalik gibi fertleri sarmasiyla, nefsinin isteklerine boyun
egmis ve sadece tiiketerek yasamaya alismis insanlarin sayis1 giderek artmaktadir. Israf ve
asir1 tilkketim sadece failine degil, ayn1 zamanda cemiyete de ciddi darbeler vurmakta, igtimai
hayattaki yaralar gittikce biiylimektedir. Yiiz milyonlarca insanin aclik ve sefalet iginde
bulundugu diinyamizda israf edilen her bir degerden mesul oldugumuz agiktir.*? Bu trajik
durumlara kars1 ilgisiz kalmamiz diisiiniilemez.

Insana emanet olarak verilen mali sacip-savurmak, gerekli yerlere harcamamak,
insanlar arsindaki ekonomik dengeyi bozup, kisiler arasindaki kiskan¢lig1 artirmaktadir. Mali
rastgele kullanmak, sagip savurmak gecimsizlik dogurup aile diizenini de bozmaktadir. Bu
hastalik cemiyete sirayet edince, cemiyeti de sarsip mali giicii yok etmektedir. Ulkemizde bir
grup insan nasil harcayacagim, miicadelesini verirken, diger bir grup da nasil idare edecegim,
hayatta nasil kalacagim kavgasindadir. Son asir Osmanl ahlakgilari, israfin sefahati artirip
cemiyeti yiktigmi, fakirlik ve sefaletin de en sonunda iflasi davet ettigini, bunun ise esaret ve
zilleti dogurdugunu ileri siirmektedirler.*®

Dinen haram kilman maddelerle liks sayilanlarin tiiketimi israf oldugu gibi, helal
kabul edilen maddelerin giiniin icaplarma gore ihtiyactan fazla tiiketimi de haram veya
mekruh sayilmistir. Esasen genel olarak tutumluluk ve itidal isldm’m ibadetlerde bile
ogitledigi temel bir ilkedir. Nitekim sorumluluklarini ihmal edecek derecede ibadete dalmak,
camilerin asir1 bigimde siislenmesi, kabirlere fazla harcama yapilmasi vb. 6l¢tisuzlikler uygun
goriilmemistir.** Seyyid Kutub (6.1966), israf ve cimriligin sosyal boyutunu su sekilde dile
getirmektedir: "Israf hem nefsin, hem malm, hem de toplumun fesadna sebeptir. Cimrilik de
oyledir. Cunkd mal sahibinin ve etrafindakilerin maldan yararlanmasma mani olur. Mal sosyal
hizmetleri gerceklestirmek igin var olan sosyal bir aragtir. israf ve cimrilik sosyal cevrede ve
ekonomik alanda aksakliklara sebep olur. Mallarin saklanmasi da, hesapsiz ve 0Olc¢usiz bir
sekilde harcanmas1 da bir takim problemleri beraberinde getirir. Bu problemler kalplerin ve
ahlakm bozulmasmdan kaynaklanmaktadir. Islam dini, bizzat ferdin kendisinden baslayarak
hayatm bu yéniinii tanzim eder ve iktisath olmay: imanmn alametlerinden bir alamet sayar."*®

Kisaca “Israf “tan kacinmay1 emreden Islam, bunun igin &zel bir ¢dziim bulmus, bu
derde care olarak “iktisad”1 teklif etmistir. Bu da israf kelimesi gibi genis ve dar anlamlara
sahiptir. Iktisat, genis anlanmiyla her tiirlii iste ve davranista dengeli olmay1; dar anlamiyla da
mali konularda ortalama harcamay1 ifade etmektedir. Genis anlamiyla iktisat sayesinde her
seyde denge tutturulacak; dinyevi ve dini hayat; rihi ve bedeni, maddi ve manevi melekeler
dengeli olacaktir. Ozel anlamda ise zorunlu ihtiyaglarm ve zevklerin dengeli 6lgiilerle tatmin
edilmis olmasiyla, faydali ve yerinde kullanim sayesinde maddi kaynaklarm herkesin
yararlanacagl imkin olarak elde tutulmasi, korunmasi kabil olacaktir. Israfin, dengesiz
davranisin ve savurganligin maddi, manevi sikintilara ve bozulmalara sebep oldugu asikardir.
Yukarida gectigi lizere gerek iilkemiz gerek tiim diinya i¢in ortaya ¢ikarilan istatistiki bilgiler
hi¢ de i¢ acici degildir. O halde fertlerin ve toplumlarin “israf” karsisinda bilingli ve sorumlu
davranmalar1; “iktisad”1 bunun karsisinda bir hayat tarzi olarak benimsemeleri hem kendi
yararlarma hem tiim diinyanin yararmadir.*® Bu durum, ayni1 zamanda dini bir gérev olarak
telakki edilmelidir.

*! Tabakoglu Ahmed, islam ve Ekonomik Hayat, 2.bsk., D.I.B.Y., Ank. 1996,sh., 82.

*2 Giiner, agm., sh., 17.

*® Erdem, Hiisameddin, Son Devir Osmanl Diislincesinde Ahlak, Sebat Ofset Matbaacilik, Konya, 1996, sh.,
178.

“Kallek, Cengiz, “Israf mad”, XXIII, 179-180.

%> Seyyid Kutub, fi Zilali'l-Kur'an, Kahire-Beyrut, 1990, V, 2579.

**Kayhan, age., sh., 149.



V-Kur’an-1 Kerim’de israf Olgusu

Israf kavrami, Kur'an-1 Kerim'de ¢ok kullanilan kavramlardan biri oldugu gibi, bahsi
gegen Onemli ve kapsamli kavramlardan birisidir. Kapsaminin ¢ok genis olmasi asli
manasindan kaynaklanmaktadir ki, o da her seyde normal sayilan smir1 agmaktir. Israf bu
genel anlaminm yani sira, daha ziyade "mali harcamada asirrya kagmak ya da mali gereksiz
verlerde bosu bosuna harcamak" seklinde tarif edilebilecek 6zel anlamiyla meshur olmus ve
Arapga' dan Tiirk¢e'mize de bu manasiyla gegmistir. Kur'an-1 Kerim'de israf kavramiyla ilgili
bircok kelime mevcuttur. “Adv, ['tida, utuv, tugyan, bagy, guliiv, ifrat, tefrit, tebzir, buhl,
kater, kasd, ve iktisat” bunlardan ilk géze carpan bir kismidir. Bunlardan ilk sekiz tanesi
israfin genel manasiyla (her seyde haddi asmak), digerleri ise 0Ozel anlamiyla
(savurganlikla)ilgilidir.*” Ornegin su ayet-i kerimede “Ey iman edenler! Allah’in size heldl
kildigi iyi ve temiz seyleri (siz kendinize) haram kilmayin ve simirt da asmaywin. Ciinkii Allah
sunir asanlart sevmez.”*® buyurulmustur.

Israf kavramm, Kur’an’da “esrefe” fiilinin degisik kipleri halinde 23 yerde
gecmektedir.*® israf kavrammm gegtigi ayetler incelediginde bu kavramm Kur’an’da
genellikle bes ayr1 anlamda kullanilmis oldugu su sekilde gortlmektedir: a)- Tevhid
inancindan sapmak, Allah hakkinda ve diger dini konularda gercekle ilgisi bulunmayan
iddialar ileri stirmek.®® b)- Bir kimsenin isyankarliga saparak giinahlara bogulmak suretiyle
kendisine kotiilik etmesi.>! c)- Helal kilinmis bazi nimetleri terk edip harama ydnelme.>® d)-
Oldiirmede asir1 gitmek, masum bir kimsenin haksiz yere 6ldiiriilmesi.*® e)- Kisinin kendisine
ait veya sorumlulugu altindaki mal ve imkanlar1 gereksiz yere harcamast.> Goriildiigii tizere
farkli anlamlarda degerlendirilen israf kavraminda esas kastedilen anlam, insanin yaptigi her
eylemde haddi asmasi, asiriya kagmasidir.

Kurdan'da ve Hz. Peygamber'in hadislerinde degisik anlamlarda kullanilan israf
kavrami, zamanla Arap dilinde de anlam daralmasina ugramis, fikih, tasavvuf ve ahlak
terminolojisinde genellikle ferdi harcamalardaki asirilig: ifade etmeye baslamistir. Yani israf
kavrami, genelde bitilin eylemlerde asiriliga kagma, 6zelde ise ekonomik islerde, para vb.
malda asir1 harcama anlamlarin: ifade etmektedir ve bu 6zel anlamiyla yaygmlasmustir.>

T Akdemir Hikmet, “Kur'an-i Kerim'de israf”, Harran Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, ¢. VII, say1: 1,
Sanlwrfa, 2001, sh., 60-61.

*“*Maide, 5/87.

49 Abdulbaki, Muhammed Fuad, el-Mu’cemii’l-Miifehres 1i Elfazi’l-Kur’ani’l-Kerim, Daru Ihyai’t-Tiirasi’l-
Arabi, Beyrut, trs, sh., 349-350.

%0 Bk., Yunus, 10/83, Suara, 26/151-152; Tah4, 20/126-127; Mii’min, 40/28; Yasin, 36/19.

*1Zamer, 39/53.

*2A’raf, 7/81.

**{sra, 17/33.

% Nisa, 4/6; Furkan, 25/67. Konuyla ilgili genis bilgi icin bk., Soysaldi, agm., sh., 94-98; Bulut, Ali, Kur'an'daki
Cok Anlamli Kavramlarin Tiirkge've Cevirisi Sorunu (Israf Kavrami Ornegi), Diyanet Ilmi Dergi , 2006, cilt:
XLII, sayt: 1, sh,. 87-88. Kur'an-1 Kerim'de daha genis yelpazede incelendiginde israf kavraminin kapsamina
giren hususlar su basliklar altinda da 6zetlenebilir: 1- Kiifiir ve Sirk 2- Bilyilk Giinah 3- Kibir ve Zuliimde ileri
Gitmek 4- Katilden Baskasinm Oldiiriilmesi 5- Oldiiriilen Bir Kisiye Karsilik Cok Kimsenin Oldiiriilmesi 6-
Musle Yapmak 7- Cinsel Arzularin Tatmininde Mesru Sinirt Agsmak 8- Beslenme ve Giyinme Konusunda Asirt
Gitmek 9- Haram Yemek 10- Helal Olan Seyleri Haram Saymak 11- Malin Hepsini Dagitip Muhta¢ Duruma
Diismek 12- Zekat Vermemek 13- Mali Giinah Yollarda Harcamak 14- Halktan Zekat Miktarinmn Ustiinde Bir
Meblag Toplamak. Bk., Akdemir, agm., sh., 60-61; Kayhan, agm., sh., 156 vd.

®Kallek, "Israf’ mad”, XXI, 179; Bulut, agm., sh,. 88. Kur'an-1 Kerim meali yazan ilim adamlarmm israf
kavraminda oldugu gibi Tirkge'ye gegen kelimelerdeki anlam daralmasina dikkat etmeleri gerekmektedir. Bu
konuda ¢alisacak arastirmacilarin her iki dile de yani hem Arapca'ya hem de Turkce'ye iyi hakim olmalari
gerekir. Cunku israf gibi cok anlamli kelimelerin anlamlar: verilirken ilk dnce bunlarin kullanildiklar baglama
dikkat edilmeli, kelimenin anlamini vermek igin oncelikle ilk donemde yazilan sozliik ve tefsirlerden istifade
edilmelidir. Yoksa israf kavraminda oldugu gibi daha pek ¢ok kavramda da benzer yanlisliklar ortaya gikacaktir.
Bulut, agm., sh., 94.



10

“Onlar, harcadiklarinda ne israf ne de cimrilik edenlerdir. Onlarin harcamalari, bu
ikisi arast dengeli bir harcamadir.””® ayetinde Allah Teald, miiminlerin vasiflarini belirterek,
onlarin bir denge icerisinde olduklarini bildirir. Infakta israf, harcamada haddi asmak
anlamina gelmektedir. Harcama ya bir zaruret veya bir ihtiya¢ veya bir gilizellik i¢in yapilir.
Zaruri olan harcama yapilmayinca yasamak miimkiin olmaz; mesela 6lmeyecek kadar yemek
bir zarurettir. Ihtiya¢ duyulan harcama yapilmazsa giicliik cekilir; mesela doyacak kadar
yemek, ihtiyactir. Glizellestirme i¢in yapilacak harcama yapilmazsa, glizel olmaz; hos yemek
gibi. Ferdin ve toplumun kendi kazancina gore bu derecelerden bir sinir1 vardir. Su halde ne
zaruret, ne ihtiya¢ ve ne de glzellik icin olmayan, faydasiz, zararli, mesru olmayan yonlere
yapilan harcama herkes i¢in israftir.’” Harcamalarda israf ile cimrilik arasinda orta bir yol
tutmak ise iktisat olarak adlandirilir.

Nitekim Yiice Allah, Kur’an’da; “Ey Adem ogullari, her mescide girisinizde temiz ve
glizel elbiselerinizi _giyin, yiyiniz, iciniz fakat israf etmeyiniz. Clnki Allah, israf edenleri
sevmez.” buyurmustur.”® Kaynaklarin verdigi bilgiye gore bu ayet miisriklerin "Biz icinde
gunah isledigimiz elbiselerle tavaf yapmayiz" diyerek Kabe’yi ¢iplak olarak tavaf etmeleri
Uzerine inmistir. Dolayisiyla ayette gecen “ziynet" (sis) kelimesi bir goriise gore "elbise”
anlamindadir ve bununla mescide giderken ya da namaza dururken en azindan avret yerini
ortecek kadar bir elbisenin giyilmesi gerektigi vurgulanmaktadir. Diger bir goriise gore ise,
ziynet kelimesi zahir manasiyla biitiin siis sayilabilecek seyleri kapsamaktadir.>® Ayette gecen
"israf etmeyin” ifadesinden ne kast edildigi hususunda degisik goriisler One siiriilmiistiir.
Bunlar kisaca su bashklar altinda toplanabilir: 1)- Beslenme ve giyinme konusunda
asirigitmek 2)- Asir1 derecede fazla yemek yemek 3)- Canmin ¢ektigi her seyi yemek 4)-
Haram yemek 5)- Helal olan seyleri haram saymak®

Bir diger ayette; “Uriin verdigi zaman iiriiniinden vivin, devsirildigi ve bicildigi giin
de_hakkini verin; israf etmeyin, ciinkii Allah miisrifleri sevmez.”® buyrulmaktadir. “Allah
israf edenleri sevmez.” @yetinde ifade edildigi gibi Miisliiman, israfla cimrilik arasinda orta
bir yol tutan insandir. O, sahip oldugu niteliklere gore hareket ederek tiiketiminde ve
harcamalarinda israf etmedigi gibi cimrilik de etmez. Ciinkii israf hem kisiyi, hem de toplumu
dejenere eder, bozar. Cimrilik de bunun ziddi olarak mali hapsederek ne sahibinin
faydalanmasimmi miimkiin kilar, ne de toplumun istifade etmesini saglar. Gazzali’ye
(6.505/1111) gore, Allah'in verdigi mali, yaratilis gayesi i¢in harcamaktan kaginarak elde
tutmak cimrilik; yaratilis %ayesinin disinda kullanmak israf; yaratilis gayesine uygun olarak
harcamak da comertliktir.°

Ayetin indirilis sebebi hakkinda, kaynaklarda Ibn Abbas'tan gelen soyle bir rivayet
nakledilmektedir "Sabit b. Kays b. Semmas 500 tane hurma agacinin meyvesini topladi ve
onlarmn hepsini bir giinde dagitti, ailesine higbir sey birakmadi. Bunun (izerine bu ayetin nazil
oldugu ifade ediliyor."® Bu yoruma gore ayet sadakanmn siirmi gizmektedir. Kendisini
muhta¢ duruma disiirmeyecek kadar vermektir. Bu smira riayet edilmedigi takdirde,
sadakanin verilis gayesine ters bir durum ortaya ¢ikacaktir. Cunkl sadakanin verilis gayesi
fakirligi ortadan kaldirmaktadir. Baska bir ifadeyle toplumdaki fakir insanlarin yoksulluk

*® Furkan, 25/67.

" Bk., Kallek, “Israf mad.”, XXIII, 179; Yazir, Elmalili, Muhammed Hamdi, Hak Dini Kur’an Dili, Azim
Dagitim, Istanbul trs, VI, 87-88; Soysaldi, agm., sh., 94-98; Akdemir, sh., 32-40.

A’raf, 7/31.

% Bkz., ibn Kuteybe, Ebu Muhammed Abdullah b. Mislim, Tefsiru Garibi'l-Kur'an, tahkik: es-Seyyid Ahmed
Sakar, Beyrut, t.y. sh., 167; Akdemir, agm., sh., 39.

®0 Akdemir, sh., 40-42.

1 En’am, 6/141.

®2Gazzali, Ebu Hamid Muhammed b. Muhammed, Thya-i Ulumu’d-Din, Beyrut, trs., 111, 63.

%3 Bk., Taberi, Ebu Cafer Muhammed b. Cerir, Camiu'l-Beyan fi Tefsiri'l-Kur'an, Beyrut, 1980, VIII, 45; Suyuti,
Abdurrahman b. el-Kemal Celallddin., ed-Dirri'l-Mensur fi't-Tefsiri'l-Me'sur, Beyrut, 1983, 111, 369.
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siirinin Ustunde bir seviyeye c¢ikarmaktir. Kisi malmin hepsini dagitirsa bizzat kendisi,
kendisini bu seviyenin altina indirmis ve topluma yik olmus olur. Bu yoruma kiyasla israf
kavraminin bagka bir boyutunun daha oldugu diisiiniilebilir. O da "sevap ve hayir islerinde
olsa bile, kisinin kendisine zarar verecek 6lciide ileri gitmesidir."®* Nitekim Allah Rasuli,
gecelerini namazla, gunduzlerini devamli olarak orugla gegiren bazi sahabileri "bu asirilig:
birakip i’tidalli davranmalar1" konusunda uyarmistir.®> Taber? (6.310/922), konuyla ilgili su
aciklamay yapar: israf, Arapga'da ya ifrat ya da tefrit yoluyla infak ve ihsanda orta yoldan
sapmaktir. Herkesin malumudur ki muhta¢ olacak kadar malmi insanlara dagitan kimse
miisriftir. Allah'in verilmesini emrettigi meblagi eksilten kimse de bdyledir. Zekat vermeyen
ya da ailesinin nafakasini kisan kimse gibi vatandasindan Allah’in kendisine izin vermedigi
bir mali alan idareci de bdyledir. Yani o da miisrif smifina dahil olur.®® Onemli olan insanin
hem kendisine zarar vermemesi, hem de ¢oluk-¢ocugunun magdur edilmemesidir.

Islam, insan hayatinin dengede olmasini istiyor. Inancta, amelde, ahlakta, mal
kazanmada, harcamada, sevmede ve nefret etmede. Islam, insanlarin hayatmi her ydnden
diizenlemis, ifrat ve tefrit diye nitelendirdigimiz her tiirli asiriligin karsisinda oldugunu
belirterek daima itidal yani orta yolu tavsiye ve tesvik etmistir. Harcamalar noktasinda ifrat ve
tefrit, kendisini israf ve cimrilik olarak gosterir. Israf, tamamen diisiincesizce, gerektiginden
¢ok daha fazlasini harcamak, cimrilik de harcanmasi gereken yerde kismaktir. Oyle ise, israf
da cimrilik de, Kur’an’m 6ziindeki denge prensibini bozmaktadir. Kur’an, her iki davranigin
da uygun olmadigmi, bu ikisi arasinda orta bir yol izlenmesi gerektigini belirtmektedir.
Tiiketim ve harcamanin en asag1 derecesi cimrilik, ortasi iktisat, asirisi ise israftir. Allah, israfi
da cimriligi de haram kilmustir. Iste Allah Teala’nin hikmi: “Elini boynuna bagh kilma
(cimri_olma) ve biisbiitiin de onu acip israf da etme ki, sonra kinanmis olursun ve eli bos
acikta kalirsin.”®" Islam’m bize sundugu mesaj; tiiketimde i’tidal tizere olmak, gereginden
fazla veya eksik harcamaktan kagmmaktir. Israfin mukabili olan iktisat miiminler igin
oviilmis bir vasiftir. Kur’an, getirmis oldugu israf yasagiyla, orta yol veya denge ilkesinin bir
gOriiniimiinii sergilemektedir. Bu prensiplerin bir uzantisi olarak da ferdin terkibinde yer alan,
madde ve ruha ayn1 anda haklar tanimig ve bu temel-¢ekirdek yapida bozulma ve sapmalari
onlemistir.®®

Kur'an-1 Kerim'de israfla ilgili bircok kelime ve kavram zikredildigini yukarida ifade
etmis idik.®® Iste bu kavramlardan biri olan “tebzir” kavraminmn israf kavramiyla es anlamli
olarak kullanildigmi gérmekteyiz. Harcamada ifradi, asirilig1 ifade etmek iizere bu kelime
kullanilmaktadir. “Mali sagip-savurmak, telef etme, gerektigi yerlere sarf etmemek, yerli
yerinde degil de yok olup gidecegi yerlerde harcamak” manalarina gelen “tebzir” kavrami
israfin  bir ¢esidi oldugunu soyleyebiliriz.”® Nitekim bu hususta Kur’an’da soyle
buyurulmaktadir: “Akrabaya hakkini ver, yoksula ve yolda kalmisa da. Gereksiz yere sagip-
savurma. Cunkl béyle sacip savuranlar seytanlarin dostlaridir. Seytan ise, Rabbine karst ¢cok
nankérdiir.”™ Ayet-i kerime, gereksiz harcamalarm kétiiliigiine isaret etmekte ve bu isi
yapanlarin seytanla olan iliskisi giindeme getirilmektedir.

Meseleye bu agidan bakilinca, Allah'in tim nimetlerini takdir etmek, kadri kiymetini
bilmek ve onlarin Kkarsiliginda Allah'a siikretmek ahlaki bir sorumluluk olarak ortaya
¢ikmaktadir. Kur'an'm israfi yasaklamasinin nedeni de bu baglamda daha iyi anlagilmaktadir.
Kur'an, Allah'm nimetlerini ayet olarak gormeyen/géremeyen, onlar Gzerinde derin derin

* Akdemir, agm., sh., 43-44.

®*Buhari, Savm, 155, Tehecciid, 20.

% Taberi, age., VI, 46.

®fsra, 17/29.

68 Soysaldi, agm., sh., 99.

89Zikredilen bu kelime ve kavramlarla ilgili analizler icin bk., Akdemir, agm., sh., 48-53.
0 Bk., ibn Manzdr, age., 1X, 148; Akdemir, agm., sh., 57-58.

sra, 17/26-27.
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diistintip gerekli dersleri ¢ikarmayan; sonug olarak da Allah'a tesekkiir yerine, nankorluk eden
ve O'nun sundugu nimetleri hoyratca kullanan kimseleri kinar. Bu davranisi ortadan
kaldirmaya ¢alisir. Israf, sadece dogal kaynaklarm bilingsizce tiiketilmesi degil, ayn1 zamanda
tim bu nimetlerin yaraticist ve sahibi olan Allah'a kars1 da bir saygisizliktir. Bu nedenle
Islam'a gore yeme-icme helal, ancak israf haramdir. Savurganlik ve asir1 tiiketim sadece
bizleri degil, gelecek nesilleri de etkileyecektir.” ibn Hazm (6.456/1063), bu konuda soyle
der: “Israf, az veya ¢ok olsun Yiice Allah’in haram kildig1 bir seye harcama yapmada
bulunmaktir. Yahut israf, zarureten ihtiyag duyulmayan bir seye, kisiyi fakir disiirecek
derecede harcamada bulunmaktir veya israf, az da olsa mali bos yere ziyan etmektir. Bunlarin
disinda, harcama ¢ok olsa bile helaldir ve israf degildir.”73

Kur’an’da gegen fesat ¢ikarilmamasi ve tahripkar davranilmamasiyla ilgili ayetler,
cevredeki maddi kirlenme ve tikenisin aslinda insanligin evrensel ahlaki degerlerden
uzaklagmasindan dogan manevi kirlenmenin bir sonucu olarak degerlendirilebilecegini, en
azindan aralarmda kuvvetli bir baglanti bulundugunu gdstermektedir.” “Yeryiiziinde
bozgunculuk yapan, wslah etmeyen israfcilarin emrine itaat etmeyiniz.”” “Yeryiiziinde fesat
¢ctkarmayn... 18 “nsanlarin elleriyle isledikleri yiiziinden karada ve denizde bozulma (fesat)
cikar; Allah da belki geri donerler dive yaptiklarimn bir kismini kendilerine tattirr.”"”
Beydavi’ye gore, ayette gecen fesattan maksat, insanlarin giinahlar1 ve isyanlar1 yiiziinden
kithk, yangmn, sel felaketlerinin gogalmast, bereketin kalkmasi ve zararlarin ¢ogalmasidir. ®

“Dontip gidince (veya igsbasina gegince) yeryiiziinde bozgunculuk yapmaya, ekin ve
nesli yok etmeye c¢abalayan insanlar vardir. Allah bozgunculugu (fesadi) sevmez. »19
Kur’an’da gegen bu tip zararli, tahripkar kisiler, insan ve hayvandan tiireyen nesli ve ekini
helak ederler. Yani onlarin fesadi umumidir. Hars, ekin ve meyvelerin yetistigi yer ve tarladir.
Nesil de, canlilarm yavrularidir. Insanlar1 ayakta tutan da bu iki unsurdur. Dolayisiyla bu
ikisinin ifsad1, insanhg1 yok etmek demektir.%° Fesat, bozgunculuk ve tahrip etme olay1 sadece
bir alan ile smirli olmayip, her sahada kendini gosterebilir. Bu ayette de fesat ve
bozgunculugun ¢ok genis sahada cereyan ettigi ifade edilmektedir.

Kisaca Kur’an, maddi ve manevi tim dengesizlikleri, dengeyi bozmalarin tiimiini
“israf” kelimesiyle ifade etmektedir. Konusuna ve maddesine gore anlam yiiklenen kelime
Kur’an’in kullanisinda sirk, kiifiir; haram, asirilik, savurganlik vb. ¢ok genis bir anlam
yelpazesine sahiptir. Ancak, zamanla bu kelimenin anlami daraltilmis, mali konulara ve
harcamalara hasredilmis; sadece maddi tasarruflardaki asirilik ve savurganlik israfla ifade
edilir olmustur. Kur’an’m kullanimiyla iktisat da anlam genisligine sahip bir kavramdir.
Kisaca iktisat dengeleri korumadir. Ne var ki, “israf” kelimesinde oldugu gibi “iktisat”
kelimesinde de anlam daralmasi olmus, bu da zamanla mali konulara tahsis edilmistir.
Dolayisiyla iktisat, maddi zenginlikleri ihtiya¢ duyuldugu kadar ve maksadina uygun bi¢cimde
harcamak seklinde anlagilir olmustur.®

2 Ozdemir, ibrahim, “Kur’an ve Cevre” islami ilimler Dergisi, Yil: 1, Say1: 2, Giiz 2006, sh., 181.

" {bn Hazm, Ebu Muhammed Ali b. Ahmed b. Said b. Hazm, el-Muhalla, Misir, 1347, VII, 428; Yigit, agm., sh.,
148.

™ Heyet, age., Il, sh., 462.

®Suraa, 26/151.

’® Bakara, 2/11.

""R(m, 30/41

78Beydﬁvi, Kadi Nasiruddin, Eb Said Abdullah b. Omer, Envaru’t-Tenzil Esraru’t-Te’vil, (Mecmuatii mine’t-
Tefasir icinde), Daru ihyai’t-Tiirasi’l-Arabi, Beyrut, 1319, V, 49.

’® Bakara, 2/205.

8 Muhammed es-Sabiini, Safvetii’t-Tefasir, terc. ve tahric: S.Giimiis-N.Y1lmaz, Ensar Nesr., iz Yay., Ist., 1992,
I, 245.

8 Kayhan, agm., sh., 152-153.
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Modern gevre anlayisi ve bilincinin en temel ilkelerinden birinin dogal kaynaklar israf
etmeme, dogal niteligini bozmama, yeniden kullanma, strdirulebilirlik oldugu disiiniliirse,
Kur'an'in etrafimizdaki varliklarla ilgili olarak "ayet, nimet, gsikir ve israf etmeme"
baglamindaki vurgusunun anlami daha iyi anlasilmaktadir. Kur'an'in ¢izdigi insanin davranis
modeline bakildiginda, etrafindaki varlik alemini, O'nun varligmin delili olarak gdren; bu
nimetlere karsi ahlaki bir tutumla tesekkiir eden ve bu nimetlerin kullaniminda her turli
asirilik, keyfilik ve savurganliktan kagman bir insan tipolojisi karsimiza ¢ikmaktadir.®?
Kur'an-1 Kerim israfi yasaklarken insanlar1 inangta, fikirde, sdzde, fiilde, biitiin davranis ve
sosyal iligkilerde, kisacasi her seyde orta yolu takip edip i’tidalli olmaya davet etmektedir.
Diger taraftan toplumun ayakta durmasmi saglayan en 6nemli unsurlardan biri olan sermaye
ve tiim mal varliklarinin akillica; yerli yerinde; en kiigiik ve degersiz sayilabilecek tiirlerinin
bile heder edilmeden kullanilmasmi emretmektedir. Toplumlarin ¢okiisiine zemin hazirlayan
tiiketim ¢ilginligmm da 6niinii kesmektedir.®® Toplumun saglam bir sekilde ayakta durmasi
i¢in herkesin bu bilingte olmas1 gerekir.

VI-Hadislerde israf Olay

“Sade yasamak imandandiw; sade havat siirmek imandandir.”* buyuran Hz.
Peygamber, 6mri boyunca gosteris ve kibirden uzak sade, miitevazi ve mu’tedil bir hayat
yasamigtir. Onun hayatmin hi¢ bir sathasinda asirilik ve savurganlik yoktur. Ciinkii teblig
ettigi Islam dini, stirekli orta yolun takip edilmesini isteyen bir dindir. Insanlara yasak ettigi
bir seyi kendisinin yapmasi diisiiniilemez. O soyle buyurur: “Haddi asanlar heldk
olmuslardtr. 85 “Ey _insanlar _size orta yol gerekir...”® Su ayet de bu hadisleri
desteklemektedir: “Iste bovlece sizin insanliga sdhitler olmaniz Rasiliin de size sdhit olmasi
icin sizi orta (vasat, mu’tedil) bir iimmet kaldik.”®’ Mu’tedil ¢izgiyi asma seklinde yorumlanan
asirilik, hayatin her sathasinda inangta, ahldkta, ibadette, sosyal hayatta, cevre ile olan
iligkilerde ortaya ¢ikabilir. Asirilik, insan1 ve toplumu felakete gotiiren bir faktordiir. Halbuki
Islam’m goénderilis amaci ise, insan1 ve toplumu her tiirlii asiriliktan kurtarip mu’tedil bir
yasam ongorerek felaha, slikuna ve huzura kavusturmaktir.

Hz. Peygamber, sahdbe arasinda iman coskusuyla ibadetlerde asir1 gidenleri uyararak
daha fazla ibadet etme niyetiyle evlenmemek, sirekli oru¢ tutmak, geceleri sabahlara kadar
nafile ibadet etmek isteyenleri bu yanlis kararlarindan vazgegirmis ve asir1 gidenleri sert bir
sekilde uyarmustir. Hatta “Kim benim siinnetimden yiiz cevirirse benden degildir.”
buyurarak®® insan fitratina aykir1 hareket edilmesine asla izin vermemistir. Clinkii bu durum
ibadetlerde asirilik olarak goriilmiistiir. Halbuki Islam dini, her zaman insan fitratina uygun
olarak itidal yolunu géstermistir. Baska bir hadiste de Hz. Peygamber, “Ey insanlar! Takat
getireceginiz isler yapin. Zira siz usanmadikca Allah da (sevap yazmaktan) usanmaz. Allah’a
en_hos gelen az da olsa devamli olamdir.”® buyurmustur. I’tidal tizere olunmasmin
6ngdrmiistiir.° Hz. Peygamber devamla soyle buyurdu: “(Ashabum) orta yolu tutun, sabah ve
aksam vaktinde, bir miktar da gecenin son kisminda (ibddet edin). I'tidali iltizam ediniz ki

8 Ozdemir, agm., sh., 181.

8 Akdemir, agm., sh., 61

#*Eb(l Davud, Tereccill, 2. Ayrica bk., Ibn Mace, Ziihd 4.

8 Miislim, [lim, 7.

% {bn Mace, Ziihd, 28.

%" Bakara, 2/143.

%8Buhari, Nikah, 1; Miislim, Nikah, 5; Ebd Davud, Tatavvu, 27; Nesaf, Nikah, 4.

8 Miislim, Salatu’l-Musafirin, 215; Hadisin degisik lafizlarla nakli i¢in bk. Eb( Davud, Tatavvu, 27; Ahmed b.
Hanbel, Misned, VI, 40.

% By konuyla igili genis bilgi igin bk., Candan Abdulcelil, Dinde Asirihik ve itidal, Diisiin Yaymcilik, istanbul,
2009; Asik Nevzat, Ibadette Asiriliga Karsi Hz. Peygamber’in Tutumu, Tibyan Yayimncilik, 5. Baski, Izmir, 2005;
Kavaklioglu Mahmut, Hz. Peygamber’in Siinnetinde Orta Yol, Ensar Nesriyat, Istanbul, 2004.
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maksddiniza _eresiniz”** “Dinde _asiriliktan _sakiminiz. Sizden éncekiler _ancak _dindeki
asiriliklar:_sebebiyle heldk oldular.”%* “Ey insanlar size orta yol gerekir. Siz bikmadik¢a
Allah asla bikmaz.”®® Nitekim Cabir b. Semure (r.a.), “Ben Rasiilullah (a.s.) ile namaz
kilardim. Onun namazi da mutedil idi hutbesi de mutedil idi.>* agiklamasiyla Hz.
Peygamber’in ibadet alanindaki tutumuna isaret etmistir. Yine Hz. Peygamber, zaman zaman
yaptigi dualarda kendinin bagislanmasmi; bilgisizligi sebebiyle diisebilecegi hatalarinin
affedilmesini Yiice Allah'dan dilemesinin yanisira, israfin1 da affetmesini niyaz etmistir® Eb{
Musa el-Es‘ari (r.a.), Peygamber (a.s.)’dan bu manada su hadis-i serifi/dudyi rivayet etmistir:
“Rasilullah, Rabbim, bana hatami, cehlimi, isimdeki aswriligimi ve benden daha iyi bildigin
sevlerimi bagisla... diye dud ederdi.”®® Asiriliklardan uzak, orta yolun takip edilmesi ne kadar
onemli oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Zarar vermeyi, zarara ugramayi reddeden Hz. Peygamber®’, émrii boyunca israfla da
miicadele etmistir. Ciinkil Isldm’a gore savurgan insanlar, Allah’a karsi nankdr olan
insanlardir.”® Harcama konusunda orta yolun takip edilmesi emredilmis, ne cimri olunmasi, ne
de miisrif davranilmasi hos karsilanmistir.*® Hz. Peygamber, nehir kenarinda olsa bile abdest
alan bir kisiye abdest suyunu israf etmemesi uyarisinda bulunmustur.*® Hz. Peygamber, bu
yaklagim tarziyla sahabeyi her tiirli israf karsisinda egitmeyi ve buna alistirmayi
amaglamaktadir. Bir giin abdest alirken Sa’d b. Ebi Vakkas’a rastlayan Hz. Peygamber onun
fazla su kullandigini goriince “Bu ne israf!” buyurmustur. Sa’d’in: Abdestte de israf olur
muymus? demesi iizerine: “Evet, akmakta olan bir nehrin basinda bile olsan.”™®* diye karsilik
vermistir. Burada ayrica nimet bol dahi olsa geregi kadar kullanmayi tavsiye ve israfi
aliskanlik haline getirmekten men sadedinde Onemli bir egitim verildigi de goézden
kacmamaktadir.’® Bagka bir zamanda abdest konusunu soran bir sahabiye Hz. Peygamber,
abdest almisini izah ederek uzuvlarin {licer defa yikanacagini ifade ettikten sonra soyle
buyurmustur: “Abdest béyle alinir, kim buna ilavede bulunursa kotii yapmis, haddi asmis ve
zulmetmis olur.”**® Burada da sahabi, israfa diismeme konusunda adeta egitilmektedir.
Boylece bu egitimi alan sahabi, hayatinin her sathasinda israf konusunda hassas olmustur. Hz.
Peygamber, “Bakiniz! su, icecek olarak diinyada ve ahirette (insanogluna bahsedilmis) en
aziz nimettir.” buyurmustur.'® Peygamberimiz, vesveseye kapilanlara da su mesaji
vermektedir. “Suyun vesvesesinden sakimn.” buyurarak™® israftan uzak kalmalari icin siiphe
ve vesveseden uzak kalinmasini istemektedir.

Boylece Hz. Peygamber, her seyde oldugu gibi abdest ve gusiil maksadiyla suyu
kullanirken de israftan, izumsuz miktarda kullanmaktan ka¢mnirdi. O, abdestte ve gusiilde
geregi kadar su kullanirdi. Duruma goére uzuvlarim bir, iki, lic defa yikayarak abdest alirds;

*'Buhari, Rikak, 18;

92Nesai, Menasik, 217; Ibn Mace, Menasik, 63; Ahmed b. Hanbel, Miisned, I, 215.

% {bn Méce, Zithd, 28; Suy(tT, Camiu’s-Sagir, |, 410.

**Eb(l Davud, Edeb, 2.

95NevevT, Sahihu Miislim bi Serhi’n-Nevevi, Daru’l-Ma’rife, Beyrut, 1997, XV11.40.

*®Miislim, Zikir, Dua ve Tevbe, 70.

" Malik, Muvatta, Akdiye, 31; ibn Mace, Ahkam, 17; Miisned, V, 327.

%isra, 17/26-27.

% Bk. Isra, 17/29; Furkan, 25/67.

190 {hn Mace, Taharet, 48; Ahmet b. Hanbel, Miisned, 11, 221.

2 Ahmed b. Hanbel, Misned, II, 221; ibn Mace, Taharet, 48, 425. ibn Mace’de taharet kitabinin 48. babinin
ad1 “Abdestte kasd/dengeli olma ve onda asiriligin mekrih oldugu babi”dir.

102 Kayhan, agm., sh., 164-165.

193 {bn Mace, Taharet, 48; Nesai, Taharet, 105. Buhari, bir babbashigmi “ilim ehli abdest alirken israf edilmesini
ve Hz.Peygamber'in fiillerinden daha as:r: gidilmesini kerih gordiler” (Buhari, Vudu', I) seklinde koymustur.
104 Hakim en-Nisabdri, age., 1V, 138.

195 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1V, 86, 87, V, 55; Ebli Davud, Taharet, 45.
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azami ylkama sayisi Ui¢tii ve bu onun abdesti olmustur. Hz. Osman, organlarini iicer kez
yikayarak abdest alir, bunun Rastlullah (a.s.)’1n abdesti oldugunu sdylerdi.*®

Yapilan arastrmalar gosteriyor ki, bugiin diinyanin toplam su rezervi 1,4 milyar
m¥tiir. Bu suyun sadece % 0,3 kadar1 tath su kaynagi olarak nehirlerde ve gollerde
bulunmaktadir. Ulkemiz, diinyanm en hizh nehirlerinden birkagina sahip olsa da, su rezervleri
bakimindan alt siralarda yer almaktadir. Basit bir hesapla dakikada 10 damla su kagiran bir
musluk, ayda 170 litre suyun israfina sebep olmaktadir. Bugiin diinyamizda yaklasik 7 milyar
kadar insan yasamaktadir. Her biri, el yikarken, dis fircalarken, abdest alirken veya banyo
yaparken fazladan giinde 1 litre su harcamis olsa, bu miktar giinde 7 milyar litre veya 7
milyon ton su israfi demektir. BM verilerine gore, bugiin diinyada 1,4 milyar kisi, temiz,
icilebilir sudan mahrum durumdadir. Yine diinya niifusunun % 40’1 (2,6 milyar kisi), saghk
acisindan sakincali suyu tiikketmek zorundadir. Tath su kaynaklarmin sinirli oldugu
disiiniildiigiinde bu rakamlar, suyun nasil bir itina ile kullanilmasi ve israf edilmemesi
gerektigini agikc¢a ortaya koymaktadlr.107 Onun i¢in suyun kiymetini takdir etmek gerekir.

Hz. Peygamber, israfla olan miicadelesini gosteren su hadis dikkat ¢ekicidir: “Kibir ve
israfa kacmaksizin yiyiniz, iciniz, giyininiz ve sadaka veriniz. Zira Allah, kulunun Ustiinde
nimetini_gérmek ister.”*®® Peygamber (a.s.), yeme-i¢menin yaninda sadaka vermeyi tesvik
ederken igin tehlike boyutunu; maddi tehlike olan israf etmeyi ve manevi/psikolojik tehlike
olan bobiirlenmeyi, biiyiiklenmeyi de yasaklamustir. Bu anlamda ibn Abbas (r.a.)’m da “fki
sey, israf ve kibir giinahlari sana bulasmadigi siirece helalden istedigini ye, istedigini
giyin. »109 dedigi nakledilir. Hadiste kibir ve israfin birlikte zikredilmesi her kavramm bir
birini desteklemesinden kaynaklanmaktadir. Kibirli insan israfa meyilli olup, israf eden de
kibre meyilli olan insandir.

Allah’mn kulunun iizerinde nimetinin eserini, belirtisini gérmek istemesi, zenginin
zengin gibi giyinmesi, fakirin fakir gibi giyinmesi anlamlarini da tagir. Ciinkii zengin o haliyle
kendisinden zekat ve sadaka talep edilebilecek bir kimse oldugunu ortaya koymus olacaktir.
Fakirin de giyim kusamiyla muhta¢ bir kimse oldugu anlagilabilecektir. Kisacasi zenginin
fakir gibi giyinmesi tevazu sayilmaz, tipki alim olan kimselerin bu hallerini gizlemelerinin
tevazu sayllmamasi gibi. Onlar da ilimlerini ortaya koymalidirlar ki insanlar kendilerinden
istifade edebilsinler.**

Ayn1 zamanda O, yiyeceklerin zayi edilmemesi i¢in de uyarilarda bulunmustur.
"Biriniz lokmasi (vere) diistiigii zaman (bulasan toz, topragi) ondan gidersin ve onu yesin.
Seytana birakmasin.” Sonra bize yemek kabmi silmeyi emrederek sdyle buyurdu: "Surasi bir
gercek ki, hic biriniz yemeginin neresinin kendisi icin bereketli oldugunu bilemez.”***diyen
Hz. Peygamber, bo0ylece yere diisen yiyeceklerin terkedilmeyip kullanilmalarmi
6ngdrmiistiir.™? Ciinkii bugiin kiigiik bir yiyecegi terk eden kisinin, yarm daha biiyiik
yiyecekleri atmasi onun ic¢in daha kolay olacaktir. Dolayisiyla israfin oniine bu sekilde
gecilmesi miimkiin olmayacaktir. Bazi insanlar, kibir sebebiyle diisen bir yiyecegi almaz.
Ozellikle sosyete kesimi arasinda modaya uyarak tabakta yemek artigi birakmay: marifet
sayanlar vardir. Bereket konusu da yabana atilamayacak bir konudur. Ciinkii baska bir hadiste
“Iki kisilik yemek iic kisive, ii¢c kisilik yemek de dirt kisive yeter.”*'* buyrulmustur.
Peygamberimiz yukaridaki hadisinde aym zamanda “parmaklarin yalanmasini” ister. Imam

106k, Buhari, Vudd’, 1, 5, 23, 24, 25, 50.

197 Bk., http://www.ramazanozey.net (Susuzluk Bunalim1); Giiner, agm., sh., 16.

1%8Byhard, Libas, 1; Nesai, Zekat, 66; Ibn Méce, Libas, 23; Ahmed b. Hanbel, Musned, I, 247, 274, 328.
199Byhari, Sahth, Libas, 77.

oM. Yasar Kandemir-1. Liitfi Cakan-R. Kiigiik, Riyazii’s-Salihin’in Terciime ve Serhi, Erkam Yay., Ist., 1997,
IV, 328.

1 Miislim, Esribe, 134, 136, 137; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 111, 177, 290.

12D4rimi, Et’ime, 8.

3Byhari, Et'ime 11; Miislim, Esribe 179-181. Ayrica bk. Tirmizi, Et'ime 21; ibn Mace, Et'ime, 2.
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Birgivi (6.981/1573), parmaklar1 yalamanm, tabagi silmenin ve yere diisenleri kaldirmanin
faydalarini sdyle siralamaktadir: a)-Israftan sakinmaktir b)-Kibir ve gosterisi gidermek ve yok
etmektir c)-Bereket elde etme ihtimali vardir d)-Peygambere uymak ve emrine tutunmaktir e)-
Elindeki nimeti elde tutmaktir f)-Bol rizkin gelmesine sebep olur.* Hz. Peygamber, bir parca
ekmegin ne biiyiik bir hiirmete layik olduguna soyle isaret buyurmustur: “Yd Aise! (Ekmek)
degerli(dir) ona karsi saygir goster. Zira ekmek, hangi toplumdan nefret etmisse (kacirimis)
kativyven bir daha onlara geri donmemistir.”** Ayni zamanda O, insanlari tasarrufa da tesvik
etmektedir:  “Ey insanlar _size _iktisat _gerekir.”**® “Kim _iktisat _yaparsa _fakir
diismez. ™" “Kanaatkar ol ki, insanlarin Allah’a en ¢ok siikredeni olasin.”**® “Miisliman
olan, yeterli gecime sahip kilinan ve Allah’in kendisine verdiklerine kanaat etmesini bilen
kurtulmustur.”**® Hz. Peygamber, israfla olan miicadelesinde kanaatkar olmay: tavsiye
ederken diger yandan liiks giyinme konusunda da su uyariyr da yapmustir: “Bir kimse, giicii
vettigi halde miitevazi davranarak liiks elbise giymeyi terk ederse, Allah kiyamet giiniinde o
insani yaratiklarinin en basinda huzuruna ¢agirir ve onu iman ehlinin giyecegi elbiselerden
diledigini giymede serbest birakir.”**

"Allah Tedala size U¢ seyi haram kildi; annelerin hakkina riayet etmeyip, onlara isyan
etmenizi, kiz ¢ocuklarim (diri diri) gémmenizi ve verilecek borcun verilmemesini, verilmeyen
bir sevin alinmasini. U¢ seyi de mekruh kildi; dedi-koduyu, liizumsuz soru sormay: ve mal
zaviatn.™?* Hadiste sozii edilen "mal zayiini" lizumsuz harcama olarak anlayan alimler
sOyle demektedirler: "Malina kiyma! Allah sana o mali temlik buyurmamistir; onu sana
hakikatte maiset vesilesi kilmistir. Boyle iken sen onu verilmeyecek musrif kisilere verirsen,
sonra muhta¢ durumda kalirsin" Kisaca mal israf etmek, hi¢ bir akil sahibinin garaz ve
miilahaza etmedigi bir sekilde mal harcamaktir. Bu da hem fertler, hem de cemiyet igin
tehlikedir. Fertlerin mal israfi, kendisi i¢in ne kadar zararl ise, milli serveti heba ettigi i¢cin de
cemiyete Oylece zararhidir. Bundan hareketle, fertlerin kazanci ve tasarrufu, cemiyeti ne
derece takviye ederse, israf ve telefi 'de 0 nispette zaafa ugratir™?® Dinen izin verilmeyen
yerlerde harcama yapmak mali1 zayi etmek demektir.

"Canimin her cektigini yemen israftr.”** Bu hadis, israfin bir baska boyutuna dikkat
¢ekmektedir. O da insanm nefsani arzularini tatminde, mesru ve mubah smirlar i¢inde olsa
bile asiriya kagmasidir. Boyle bir davramis nefis terbiyesine aykiridir. Nefsin mesru
isteklerinin hepsini geri ¢evirip ona zulmetmek ne kadar yanlis ise, onun her arzusunu yerine
getirip onu simartmak da o kadar yanlis ve tehlikelidir. Oyleyse bu hususta orta yol
bulunmalidir. Hadiste gecen "her istedigini yemek™ ifadesine kiyas ederek "nefsin her arzu
ettigi seyi yerine getirmek israftir” denebilir. Mesela her istedigi mesrubati igmek, her uykusu
geldigi anda uyumak, aklina her gelen seyi soylemek, duydugu her seyi her istedigine
aktarmak gibi. Her uykusu geldiginde uyuyan kimse, degerli vaktini israf etmis olmaz mi?
Her istedigini satin alan kimse ihtiya¢ smirmni asacagi i¢in malini israf etmis olmaz mi?

1% Hadimi, Ebu Said Muhammed, Barikati Mahmudiyye fi Serh-i Tarikati Muhammediyye, istanbul, 1326, III,
53-54.

%5ibn Mace, Et’ime, 52. Hadis zayif olarak degerlendirilmektedir.

18 {bn Mace, Ziihd, B. 28.

17 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1, 447.

18 {bn Mace, Ziihd, 24.

“Miislim, Zekat 125. Ayrica bk., Tirmizi, Ziihd, 35.

29T irmizi, Sifatu’l Kiyamet, 39. Ayrica bk.,Ahmed b. Hanbel, Miisned, III, 338, 339.

121 Bk, Buhari, istikraz, 19, Edeb, 6, Zekat, 53; Miislim, Akdiye, 10-14; Malik, Muvatta, Kelam, 2; Ahmed b.
Hanbel, Miisned, 11, 337, 360, 1V, 246, 249, 254.

122 Bk., Ahmed Naim - Kamil Miras, Tecrid-i Sarih Terciimesi ve Serhi, D.LB.Y., Ank., 1975, V11.292-303.
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Aklina her gelen seyi diisiinmeden sOyleyen kimse, ya da bir cimle ile ifade edilebilecek bir
hususu, uzun uzadiya anlatan kimse szil, zaman1 ve enerjisini israf etmis olmaz mi?*?*

Sahabe arasinda, malinin tamamii tasadduk etmek isteyenler olmustur. Bir seferberlik
esnasinda Hz. Ebl Bekir’in, ailesine hi¢bir sey birakmadan nakdi varliginin tamamin1 ortaya
koymas1'® olagan iistii durumlara mahsus bir istisna olarak degerlendirilmektedir. Boyle
hallerde dinin, nefsin ve neslin korunmasi malin muhafazasinin 6niine geger. Bir kimsenin
borglu iken verdigi sadaka iade edilir; ¢iinkii onun aslinda alacaklilarina ait olan mali israf
etmeye hakki yoktur.”?® Malim tamammin tasadduk edilmesinin sakincali oldugu i¢in Hz.
Peygamber, Hz. EbG Bekir disinda baskalarina izin vermemistir. Ka’b b. Malik, Tebiik
seferine katilmamasi nedeniyle yaptigi tevbenin kabul gérmesi iizerine malinin tamamini
tasadduk etmek istemisti. Allah Rasiilu ona, “Malimin bir kismuni elinde tut, bu senin igin
daha hayirlidir.” buyurarak onun istedigini kabul etmemistir.127 Muéaz b. Cebel’in malinin
tamamini tasadduk etme istegini de kabul etmemistir.**® “Sana hangi seyi infak edeceklerini
soruyorlar. De ki: ‘ihtiyacimizdan geri kalamni harcayin.!”**® ayeti de mesru ihtiyaglar
karsilandiktan sonra geri kalanlardan ihtiyag sahiplerine verilmesi istenmektedir. Boylece
infakta bir 6lcu getirilmektedir. Hz. Ebu Bekir olayr diger iimmet fertleri igin baglayici
degildir. Coluk cocugunu ihtiya¢ i¢inde birakacak ol¢iide elinde avucunda ne varsa hepsini
dagitmak dogru degildir.

Yasanan bagka bir olayda, Veda Hacc1 yili Mekke'de hastalanan Sa'd b. Ebi Vakkas
tek varisi olan kizina ¢ok servet kalacagini diisiinerek servetinin {igte ikisini vasiyet yoluyla
baskasina birakmak ister. Hz. Peygamber buna razi olmaz. Yarisini birakmak ister. Bunun
Uzerine Rasulullah (s.a.s), "Ucte birini vasiyet etmesine miisaade eder ve soyle buyurur: "Ey
Sa'd! Senin miras¢ilarini zengin birakman, onlart yoksul ve baskalarina avu¢ acar bir halde
birakmandan daha hayiwrlidir. Sen, Allah rizast icin harcadigin nafakadan dolay: ecir alirsin.
Hatta, yemek yerken esinin agzina verdigin lokmadan étiirii de ecir alirsin”™ Bir kimsenin
bakmakla yiikiimlii oldugu kimseleri ge¢indirmesi, onun tizerine vaciptir. Bu durumu hadis
sOyle acgiklar: “Gegimini saglamasi gerekenleri ihmal etmek, insana giinah olarak yeter. ~131
“Sadakanin_hayurlisi kisivi fakir diisiirmevecek kadar olamdir”** Hz. Peygamber, “Sadaka
vermede asirt giden, onu vermeyen kimse gibidir.*> buyurmustur. Bir hadiste de sadakanin
iyisinin ihtiya¢ fazlasi maldan verilenin oldugu ifade edilir.”** Dolayisiyla Hz. Peygamber,
“Elini boynuna bagli kilma (cimri olma) ve biisbiitiin de onu a¢ip israf da etme ki, sonra
kinanmus olursun ve eli bos acikta kalrsin.”*>° ayetinin vermis oldugu mesaj istikametinde
hareket ederek burada da 6l¢iilii hareket etmenin geregi lizerinde durmus ve malinin tamamini
vermek isteyenlere izin vermemistir.

Yine Hz. Peygamber’in ifadesine gore, insanin her seyinin ahirette sorguya cekilecegi
ifade edilir. “Kiydmet giinii, dort seyden sorgulanmadan kulun ayaklar: (Rabbinin
huzurundan) ayrilamaz: Omriinii_nerede harcadigindan, [lmiyle amel edip etmediginden,

124 Akdemir, agm., 41.

12Eba Davad, Zekat, 39; Tirmizi, Menakib, 13.

126Byhart, Zekat, 18; Ayrica bk., Kallek, “Israfmad”, XXIII, 179.
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v . v e, ee s se 1136 +
Malini nereden kazanip nereve harcadigindan, Viicudunu nerede ciiriittiigtinden. Insan,

buna gore israf olayin dahil olmak lizere yaptig1 her seyini tekrar gdzden gegirmek gerekir.

VII-Cevre ve israf

Modem insanin kars1 karsitya bulundugu sorunlardan birisi, belki de en 6nemlisi, cevre
sorunudur. Zira bu sorun, sadece insanin kendi varligin1 degil, gelecek nesillerin saglikli bir
ortamda yasama hakkini da tehdit etmekte ve bu niteligiyle de kuresel bir sorun olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bilim ve teknoloji alaninda bas dondiriicl basarilara ve kesiflere imza
atan modern insanin doga ile dengeli bir sekilde yasamayr maalesef basaramadigi
gorulmektedir. Tabiattaki ilahi dengeyi bozan en biyuk etkenin basta asir1 tiketim, israf ve
dogal kaynaklari kendini yenileyemeyecek sekilde tahrip etmek oldugu bilinmektedir.*’
Guniimizde modern insanin hem kendisiyle, hem toplumla ve hem de dogal cevreyle kavgali
oldugu gorulmektedir.

Yasadigimiz evrende en {stiin varlik oldugu icin her sey insan icin yaratimis ve
insanin hizmetine, emrine verilmistir. Ancak bununla beraber su da unutulmamalidir ki, insan
her tiikettigi ve kullandigi seylerden de hesaba g¢ekilecektir. Yani insan gevre ile olan
iliskilerinde sorumsuz ve basibos birakilmis degildir. Ayetler bu hususa sik sik vurguda
bulunur: “Insan basibos birakilacagini mi saniyor? w138 «Sizi bosuna yarattigimizi ve
huzurumuza ¢ikartlmayacaginizi mi sandiniz. ~139 Dolayisiyla evrende hicbir sey bosuna
yaratilmamis ve insanoglu da tiikettiklerine karsi sorumsuz birakilmamistir. Emanet ve
armagan edilen ¢evre iizerinde tasarruf yetkisi bulunan insanm, ayn1 zamanda g¢evreyle ilgili
sorumluluklar1 da vardir. Cevreyi kirleten ve tahrip eden kisi, -¢evreden baska insanlarin
istifadesinin de s6z konusu oldugu i¢in-kul hakkina girmis olmakla beraber musrifce bir
davranis icerisinde olmustur. Kendilerini sorumsuz bir hayata birakan ve her tiirlii kutsal
degerleri tahrip edenler, huzur, giiven, rahmet ve ihsan kaynagi olan evrenin ve g¢evrenin
degerini bilmezler. Halbuki, Allah, tabiatta bir denge kurdugunu, bu dengelerin bozulmasiyla
cok buyuk tehlikeli sonuglar doguracagini bildirmistir. Ama insan var olma ve yasama
sebebini unuttugu, aklin1 hirs1 ile birlestirerek dogaya hiikmetme ve keyfince yasama
aliskanhigindan kurtulamadigi i¢in, diinyamiz ve g¢evremiz bugilinkii duruma diigmiistiir.**
Dolayisiyla ¢evrede meydana gelen sorunlar, dogal dengeyi ve insan sagligini ciddi manada
tehdit etmektedir. Insan, etme - bulma diinyasinda yasadig1 icin bu diinyada ne ekerse onu
biger, yaptiklarinin karsihgmi goriir. Ayet de buna soyle isaret eder: “Baginiza gelen
herhangi bir musibet, kendi ellerinizle isledikleriniz yiiziindendir. ™***

Insanm kalbi ile kafas1 kirlenip bozulduktan sonra, ¢evresini, havasmi, iklimini ve
sosyal yapisin1 da bozup ifsat etmesi tabii bir sonugtur. Cagdas iktisatta da fertlerin ve
toplumlarin bozulmasi ve kokusmasi kabul edilmektedir.'** “Ne var ki, insanoglu, tarih
boyunca zuliimden kendini almamis, Allah’a karsi, nefsine karsi, canli ve cansiz diger esyaya
karst hep zulme diismiis, israfa kagmus, bu ylizden sik sik cezalara maruz kalmistir.
Insanogluna zuliim ve israfi sebebiyle verilen cezalar, ¢ogunlukla tabii afetler seklinde
gelmistir. Ornegin, sel, kitlik, cekirge, kurbaga vs. hasere istilasi gibi.”**® Cevreye karsi
sorumsuzca hareket eden ve hoyrat¢a kullananlarin ceza olarak bu nimetlerden mahrum
olmalar1 s6z konusudur. “De ki: Eger suyunuz yerin dibine ¢ekilip giderse, kim temiz bir
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kaynag getirir? ”*** “Kotii isler diizenleyenler, Allah’in kendilerini yere batirmasindan yahut
fark etmedikleri bir yerden onlara azabin gelmesinden giivende midirler? ”** “...Bilesiniz ki
O, asirt gidenleri sevmez...”**® Bu baglamda Miisliiman'in nimet ve mal anlayis: ile tiiketim
aligkanhigmnin farkli olacag: tabiidir. Her seyden Once, mal Allah'a aittir. Musliman ise
kazandigi maldan sorumlu bir emanet¢i konumundadir. Bu sorumluluk malin nasil
kullanilacagini tayin ettigi gibi, toplumdaki diger kesimleri —6zellikle de yoksullari- g6z ardi
etmeyen bir kullanim bigimini de gerektirir. Kur'an'm bu konudaki tavr1 agik ve nettir.™*’

Zevk ve eglence igin ¢evreyi tahrip ve talan etmek, gelecek kusaklarin haklarmi zayi
etmek demektir. Ornegin, yilbasi geceleri icin binlerce ¢am agacinin kesilmesi, gesitli
eglencelerde ceketler yakilmasi, tabaklar kirilmasi vb. ¢ilginliklar, tagkinliklar dini agidan
kabul edilemez ve savunulamaz. Biitiin bunlarmn israf oldugunu rahatlikla sdyleyebiliriz. Bir
yandan sefalet ve yoksullugun zirvesi yasanirken 6te yandan da bdylesine bir savurganlik
icerisine girilmesi toplumdaki ahenk, uyum ve insicamin bozulmasina, o toplumda bereketin
kalkmasma yeterli bir sebeptir. Ayrica lilkemizde ¢ope atilan ekmek ve envai cesit yiyecekler
yeklin olarak hesaplandiginda karsimiza c¢ikan rakamlar oldukca yiiksek ve sasirticidir.
Halbuki 6nemsenmeyerek ¢ope atilan yiyeceklerle milyonlarca yoksul ve fakir insanm karni
rahatlikla doyurulabilir, pek ¢ok ihtiyaci karsilanabilir. Biitiin bu verdigimiz 6rnekler, dini
yonden kisiyi sorumluluk altina sokar ve kisinin giinaha girmesine neden olur. Cevre
sorunlarinin iistesinden gelebilmek ve c¢evreye karsi duyarlilik duygusunu kazandirmak igin
Insanlara manevi sorumluluk duygusu mutlaka verilmelidir. Hz. Peygamber de bu durumu
te’kit ederek higbir shrette israfa diisiilmemesini istemektedir

Bugiin her tiirlii ¢evre kirliligi ve dogal dengenin bozulmasinin ana nedenlerinden en
onemlisi haline gelen israf, ev ekonomisinde, Uretimde, tiiketimde, sanayi ve teknolojide had
sathalara ulasmis durumdayken slrekli suni ihtiyaclar Uretilmekte, bu gereksiz ve liks
ihtiyaclar icin de dogal kaynaklar yok edilmektedir.**® Su bir gercektir ki, hicbir kimsenin
cevreyl hoyratga kullanmaya hakki olmadigi bilinmelidir. Gelecek kusaklara yasanabilir iyi
bir ¢evre birakmaya calismasi herkes i¢cin dini ve milli bir vecibe oldugunu diisiiniiyoruz.
Cevre konusunda Islam, oncelikli olarak cevrenin korunmasmi ve tahrip edilmemesini
ongormektedir. Halbuki bugiin tam tersi yapilarak cevre Once tahrip ve talan ediliyor,
kirletiliyor sonra da tamir ve telafi edilmeye ¢alisiliyor. Halbuki su ger¢ek bilinmelidir ki,
tahrip ettikten sonra ¢evreyi diizeltmek, onarmak ¢ok daha masrafli ve maliyetli bir faaliyettir.
Bu konuda kaynaklar ciddi manada tarandiginda Hz. Peygamber’in en biiyiik c¢evreci bir
sahsiyet oldugu gériilecektir.*® O’nun, cevrenin kirletiimemesi, tahrip edilmemesi ve
korunmasiyla ilgili pek cok mesaji vardir.

Cevre kirliligi deyince, cevre krizine yol acan biitiin maddi ve manevi olumsuz
faktorler anlagilmalidir. Cevre kirliligi, sadece tabiatin sorumsuzca tahrip edilmesi sonucu
tabii ekolojik dengesinin dogrudan bozulmasi, sanayi ve teknolojik atiklarla sularin
kirletilmesi, havada ve atmosferde bir takim zehirli gazlarin yogunlasmasi degil, sagliksiz ve
alt yapisiz kentlesme, asir1 giiriiltii, cagin geregi olarak insana sunulmasi gereken medeni
hizmetlerin yetersizligi soz konusudur. Bugiin fabrikadan ¢ikan zehirli gaz ve pis duman
kadar, gecim sikintis1 da ¢evre krizine bir sebeptir.150 Hava, su, toprak kirliligi, atik ilag ve
kimyasal maddelerin insan vicuduna yaptigi menfi etkileri giiniimiizde insan ve toplumlarin

4 Mk, 66/30.

“5Nahl, 16/45.

Y8 A raf, 7/55.

Y7 Ozdemir, sh., 181.

“*Erdem, agm., sh. 288.

“Genis bilgi i¢in su calismaya bk., Sancakl, Saffet, “Hz. Peygamber’in Cevrecilik Anlayisi”, Islami
Aragtirmalar Dergisi, cilt: 14, sayi: 3-4, Ankara, 2001.

150 Bayraktar Mehmet, islam ve Ekoloji, D.I.B.Y, Ank., 1992, sh., 16-17.
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en dnemli yagam sorunu haline gelmistir.l51 Dolayisiyla higbir hakkin korunmasi ¢evre hakki
derecesinde ulusal-iistii ve uluslararasi isbirligi ve dayamsmayi gerekli kilmamigtir. ™2

Israf, kaynaklarin heba edilmesi ve kainattaki muhtesem ilahi dengenin bozulmasma
sebep olmak gibi bir neticeyi de dogurmaktadir. Bosa atilan her {iriiniin nasil bir emek ve
kaynak kaybima yol agtigi, o {iriiniin elimize ulagincaya kadar gegirdigi sathalar géz 6nlne
alindiginda daha yakindan fark edilecektir. Nitekim bir dilim ekmek ¢ope gittiginde, o
ekmekle beraber onu elde etmek i¢in ekilen tohumluk bugdayin, ¢ift¢inin emek ve ¢alisma
stiresinin, bugday1 un haline getiren fabrikadaki enerjinin, ¢alisan is¢inin emeginin, unu firma
getirmek i¢in yapilan faaliyetlerin, firinda yanan odunun ve onu almak i¢in verilen paranin da
bosa gittigini diisiinmemiz ve fark etmemiz gerekiyor. Bu {iriiniin ortaya ¢ikmasinda rol alan
su, hava gibi unsurlar1 da goz oniine aldigimizda, diinyada yasayan biitiin canlilarin bu {iriinde
hakkmm oldugu diisiiniilebilir. Oyle ki, bugiin asir1 tiikketim ve israfin neticesinde ‘kullanip
atmak’ moda héline gelmistir.

Bugiin, tiim ¢evre kirliligi ve tabii dengenin bozulmasmin ana sebeplerinden birisi hig
stiphesiz israftir.*® Hayatin her sathasina yaygm bir sekilde girmis durumdadir. Hi¢ de
kiiciimsenmeyecek durumda olan israf olayi, toplumlar1 felakete, iflasa gotiiren bir unsurdur.
Yiice Allah, basariya erismis miiminlerden bahsederken, “onlar ki, bos ve yararsiz seylerden
yiiz cevirirler.”** ifadesini kullanmaktadir. Cevreyle ilgili olarak bize mesaj veren ayet ve
hadislerden gevrecilikle ilgili birgok evrensel méhiyette ilke ve prensip ¢ikarmak miimkiindiir.
Ornegin, cevreye karsi Olciilii ve mu’tedil davranma, bozgunculuk yapmama, cevreyi
kirletmeme, tahrip etmeme, israf yapmama, cevreyi sevme, emanet anlayisiyla hareket etme
gibi kurallar s6z konusu olabilmektedir.

VII1-Saghkta Israf

Insana verilen en 6nemli nimetlerin basinda yasama hakki ve saglik nimetidir. Insan
pek ¢ok seyi bu iki nimet sayesinde gerceklestirmektedir. Dolayisiyla en basta saglik oldugu
gibi verilen her sey gecici ve bir emanet olarak verilmistir. Hz. Peygamber, insanlarin
cogunun iki nimetin kiymetini bilemediklerini, bunlarin da; sithhat ve bos vakit oldugunu
belirtmektedir.*>> Ulkemizden zaman israfiyla ilgili ¢arpici manada bir 6rnek verecek olursak,
Turkiye Kahveciler-Kiraathaneciler ve Biifeciler Federasyonunun verilerine gore Tiirkiye’de
400 bin kahvehane bulunmaktadir. Bu kahvehanelere giris ¢ikis yapan insan sayisi giinde 10
milyon. Kiiltiir bakanligina bagl sadece 1355 kiitliphane var. Tiirkiye genelinde ortalama 46
bin kisiye 1 kiitiiphane, yaklasik 155 kisiye de 1 kahvehane diisiiyor. Ulke olarak iginde
bulundugumuz tablo bundan ibaret."® Ulkemizin en fazla yaptigi harcamanm saglik
sektoriinde oldugu herkes tarafindan bilinmektedir. Ornegin yilda hastanelere giden insan
sayisina, yilda kullanilan ilag kutusu sayisina ve toplamda saglik icin harcanan paraya
bakildiginda sasirmamak miimkiin degildir. Oncelikle gidalarin genetigiyle oynanmast,
kimyasal gibrelerin kullanilmasi, gidalara karistirilan katki maddeleri vb. olumsuzluklarin
tamami insan sagligini ciddi manada tehdit etmektedir. Biitiin bunlar asirilik olarak telakki
edilebilir. Ve dini sorumluluk agisindan da degerlendirilmelidir.

Saglikla ilgili olarak Hz. Peygamber’in su hadisleri de diisiindiiriiciidiir: “Bes sey
gelmeden oOnce bes seyin kiymetini bil! Ihtivarlik gelmeden gencligin, hastalik gelmeden
saghgin, fakirlik gelmeden zenginligin, mesgulivet gelmeden bos vaktin, 6liim gelmeden

! Rurtulus Fikret, “Insan Viicudu Kirliligi”, (teblig), Cevre Kirliligi ve Kirleticilerin insan Bedenine Etkisi
(sempozyum), Yayma haz., Emre Délen, Can Matbaast, Ist., 1986, sh., 62.

152 Kaboglu Ibrahim, Cevre Hakka, iletisim Yay., ist., 1992, sh., 141.

153 Bayraktar, age., sh., 45.

M’ minun, 23/3.

1*Buhari, Rikak , 1; Tirmizi , Ziihd, 1; ibn Méce, Ziihd, 15; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1,258.

1% Sancakli, Saffet, Hadislerde Fakirlik ve Zenginlik Problemi, Ragbet Yayinlari, 2. baski, Istanbul, 2 011.sh.,
100.
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havatin.”™" Bugiin uyar1 mahiyetinde gelen bu hadislerin gerceklestigini daha fazlasiyla
gormekteyiz. Hz. Peygamber'in, sagliga ne derece 6nem verdigini dudlarinda sik sik Allah’tan
saglik, sthhat ve afiyet vermesini niyaz etmesinden de anliyoruz.™® "dllah'tan istenen seyler
arasinda Allah'a en sevgili olan sey sagliktir."® "Allah'tan af ve saglik dileyin, ciinkii bir
kimseve imandan sonra, sagliktan daha hayirli bir sey verilmemistir.™ “Allahim! bedenime,
gozlerime ve kulaklarima sihhat bahset.”*®* Hz. Peygamber, yashhgm beraberinde getirmis
oldugu sikintilari, 1zdirabi bildiginden dualarinda “Allalim! dcizlikten, tembellikten,
korkakliktan ve ihtivarliktan Sana sigimirim”*®® ifadelerini sik sik kullanmaktadir. O, bu
ifadeleriyle bu sikintilar1 asmada, bunlara sabretmede Allah’tan yardim, destek ve kolayliklar
niyaz etmektedir. Saglik denildiginde ¢ift yonlii hareket edilerek ruh ve beden saghigi birlikte
ele alinmas1 gerekmektedir. Ruh ve beden sagligini degisik sekillerde bozan kisi sorumludur
ve bunun hesabmi Allah’a verecektir.

Tibb-i nebevi hadislerinden olan bir hadiste su mesajlar1 vermektedir: “Insanoglu
midesinden daha kotii bir kap doldurmamistir. Kisiye belini dogrultacak kadar yemek yeter.
Bari hi¢ olmazsa midenin iicte birini yemege, iicte birini suya, iicte birini de havaya
avirsin.”™® Yemek konusunda israf dlclisti olarak soyle bir tesbit yapilmustir: "Insan sagligina
zarar verecek kadar karni tika basa doyurmak israf; insanin normal sekilde karnint doyurmasi
caiz; karni doymadan sofradan kalkmas: da miistehab goriilmiistiir.""** “Allah elgisi hichir
zaman hicbir yemegi kétiilemezdi. Eger cani ¢ekerse ver, hoslanmadiysa birakirdr.”*® hadisi
de peygamberimizin yemeklere karsi tutumunu bize anlatmaktadir.

Fazla yemek insan saghigmi bozar, bedeni hantallastirir, uykunun artmasina, buna
bagl olarak bazi islerin aksamasina yol agmaktadir. Dolayisiyla peygamberimiz, doymayan
nefisten Allah’a s1g1nmlstlr.166 Ciinkii insanoglunun aggozliilik ve tamahkarlhik gibi bazi
zafiyetleri s6z konusudur. Inanan insanin bu gibi olumsuzluklardan armmasi istenmektedir.

Ayrica insanoglu, tiim diinyada adeta salgin bir hastalik gibi yayilan ve insan sagligini
ciddi manada tehdit eden obeziteyle karsi karsiya bulunmaktadir. Obezite; besinlerle alinan
enerjinin (kalori) harcanan enerjiden fazla olmasi ve fazla enerjinin viicutta yag olarak
depolanmasmin (% 20 veya daha fazla) sonucu ortaya ¢ikan, yasam kalitesini ve siiresini
olumsuz yonde etkileyen bir hastalik olarak kabul edilmektedir. Obezite, diyabet, kalp krizi,
felc, kanserler basta olmak iizere pek cok hastaliga davetiye c¢ikariyor ve iilkeler
vatandaslarinm bu hastaliklar1 icin ¢ok biiyiikk paralar harciyorlar. Ozellikle giiniimiiz
toplumlarinda asir1 ve dengesiz beslenme neticesinde toplumlar obezite sorunuyla ciddi
manada kars1 karsiya kalmiglardir. Obezite orami bazi iilkelerde %40 oranlarindadir. Bir
yandan ¢ok yemek yemekten dolayi ¢atlayan, hastalanan ve Glen insanlar, diger yandan
acliktan dolay1 can cekiserek Olen insanlar, her iki kesim de ayni gezegende yasamaktadir.
Cok ilgingtir Ki, insan, bir yandan sismanlamak igin para harciyor, diger yandan obezite

137 Hakim en-Nisabdri, age., 1V, 306; el-Miitteki, Alatiddin Ali el-Minteki b. Husdmuddin el-Hindi, Kenzi’l-
Ummal, Miiessetii’r-Riséle, Beyrut, 1993, XV, 879.

158 Miislim, Zikir, 35; Eba Davad , Edeb, 101; Ibn Méce, Du4, 5; Ahmed b. Hanbel, Miisned, V,42.

97irmizi, Deavat, 85, 102. Ayrica bk. ibn Méce, Dua, 5.

1%0Tjrmizl, Deavat, 106; Ahmed b. Hanbel, Miisned, I, 3.

161 Eh( Daviid, Edep, 101; Ahmed b. Hanbel, Miisned, V, 42.

1%2Byhari, Dedvat, 38. Ayrica bk. Miislim, Zikir, 73; Tirmizi, Deavat, 116.

183 irmizi, Ziihd, 47; Ibn Mace, Etime, 50. Ug 6giin yemek yeme geleneginin ne zaman yerlestigini bilmiyoruz.
Kaynaklarin verdigi bilgiye gore peygamber efendimiz, en fazla iki 6giin yemek yemislerdir. O’nun ii¢ 6glin
yemek yedigine dair bir kayda rastlanmamustir. Bu iki 6giinden biri ise, daima hafif yiyecekler seklinde
olmustur. Hz.Peygamber’in hafif yiyeceklerini ise hurma teskil etmistir.(Yardim, Ali, Peygamberimizin Semaili,
Erkam Yay., Ist., 1998, sh., 211.)

1%*Heysemi, age., V, 31.

%5Byuhard, Et’ime, 21; Miislim, Esribe, 138.

188 Miislim, Zikr, 73, Ebt Davad, Vitir, 32; Ibn Mace, Mukaddime, 23; Ahmed b. Hanbel, Misned, 11, 167, 198.
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durumuna geldiginde bu sefer de zayiflamak, diyet yapmak ve yakalandigi hastaliklardan
kurtulmak i¢in ayrica ¢ok miktarda para harcamaktadir.

Diinyada oOzellikle gelismis llkelerin en Onemli saglik sorunu olan obezite artik
iilkemizde de 6nemli saglik sorunlar1 arasinda yer almaktadir. Diinya saglik orgiitii verilerine
gore diinyada 1.6 milyar kisi fazla kilolu ve bunlarin 400 milyonu da obezdir. 2015 yilinda bu
rakamlarin 700 milyon ve 2 milyara ulasmasi tahmin ediliyor. ABD’de 19 yasindan biiyiik
kadmlarin  %35°1 ve erkeklerin %31’inin obez oldugu ve bu rakamin yaklagik olarak 100
milyon kisiye ulastig1 tahmin edilmektedir. Siyahlar obezlige daha yatkin oldugu ifade edilir.
Siyah kadinlarda obezlik orani1 % 41 oldugu sdylenir. Amerika’daki obezite sorunu bir an
Once coziilmezse hastaliklar giderek artacak. Boylece cok sayida insan, sismanlia bagh
hastaliklar nedeniyle 6lecek. Bu artis hizi devam ederse obezitenin 2025 yilinda %50 nin
iizerine ¢ikacagr Ongoriilmektedir. Obezitenin Amerika’ya yillik tibbi maliyeti 147
milyar dolar (221 milyar TL).'®” Halbuki sofraya bir nimet gelinceye kadar hangi safhalardan
gectigini ve hangi oranda masraf yapildigmi, hangi zahmetlerden sonra oniimiize geldigini
diistiinmek gerekir. Bu durum, israf konusunda insanda miisbet etki yapacaktur.

Geceleri hi¢ uyumaksizin ibadet eden, giindiizleri orug tutan Abdullah b. Amr b. As’a
Hz. Peygamber, “Béyle yapma, gecenin bir kisminda ibddet et, bir kisminda da uyu,
muhakkak viicudunun senin iizerinde hakki vardir.” buyurarak™®, fitrata uygun hareket
etmesini saglamis ve kendisinin dengeli, saglikli bir hayat siirdiiriilme taraftar1 oldugunu
vurgulamistir. Gliniimiiz tip anlayisinda da saglikli olmanin en 6nemli kurallarindan birisi de
dengeli beslenme yaninda dengeli uyku diizenine dikkat etmektir. Daha fazla ibadet etmek
amaciyla evlenmeme meylinde olan sahabeyi de peygamberimiz uyarmistir.

Hz. Peygamber, israfin bir ¢esidi olarak telakki ettigi harama bulasmama noktasinda
su uyariy1 yapar: “Insanlara oyle bir zaman gelir ki, kisi, mali heldlden mi, haramdan mi
aldigina hi¢ alding etmez. 189 Haram ve helale aldiris etmeyen bdyle bir kisinin durumu
baska bir hadiste daha vahim bir sekilde soyle anlatilir: “...Adam ellerini kaldirarak: Ey
Rabbim, Ey Rabbim! diye dua eder. Halbuki onun yedigi haram, i¢tigi haram, giydigi haram
ve haramla beslenmistir. Boyle bir adamin dudsi nasil kabul edilir?”*"® Haram batakligina
saplanmak da israfin bir ¢esididir.

IX- israfi Onlemede Din Egitiminin Onemi

Israfin zararlarmdan korunmak igin Miisliiman bir toplumun bireylerine bu zararlar1
anlatmanin yani sira onlardan sakinmanm ilahi bir emir oldugu da sik sik hatirlatilmalidir.
Boylece birey nasil ki ibadetlerini belli bir disiplin icinde yerine getiriyorsa, israftan
sakinmay1 da ayni bilingle basaracaktir. Baska bir deyisle, Miisliiman bir toplumda israftan
korunmanm en etkili yolu, ondan uzak durmanin gerekli oldugunu bir ibadet bilinci ile
insanlarin zihnine yerlestirmek; bunu bir huy ve prensip haline getirmelerini saglamaktir.'"
Bu da ancak 6rgiin ve yaygin egitim-6gretim yoluyla gergeklesecektir.

Insanoglu egitilebilen bir varliktir. Egitim ve dgretim denildiginde aklimiza maddi ve
manevi egitim birlikte gelmesi gerekir. Tek tarafli hareket edildigi takdirde yani manevi
egitimden yoksun bireyler, mesleklerinde her ne kadar ileri derecede olmus olsalar da
cevrelerine zararl olabilirler. Cevreyi tahrip edebilirler, emanete ihanet edebilirler, ¢evresine
kars1 her tiirlii zarar1 verebilirler. Ayn1 zamanda israf batakligna girebilirler. Dolayisiyla her
insanin maddi bir egitime ihtiyag duydugu gibi manevi bir egitime de ihtiya¢ duymaktadir.

187 Bu tir rakamlara, istatistiklere ve bilgilere yaygn olarak internet sitelerinden 6zellikle de saghkla ilgi
sitelerden ulagsmak miimkiindiir.

1%8Buhari, Tehecciid, 20; Miislim, Styam, 187-188.

19Byhart, Buyd, 7, 23.

70 Muslim, Zekat, 64; Tirmizi, Tefsir (Bakara sdresi), 36; Darimi, Ebd Muhammed Abdullah b. Abdirrahman,
Stinenti’d-Darimi, Rikak, 39, thk., es-Seyyid Abdullah Hasim, Pakistan, 1984; Ahmed b. Hanbel, Miisned, II,
328.

7 Akdemir, agm., 45.
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Giizel huylar ancak manevi egitim yoluyla verilir, yine kotli huylardan arindirmak da yine
aym yolla gerceklesecektir. Israfi onlemede, tasarruf sahibi olmak, erdemli insan yetistirme
projesi fevkalade dnemli ve elzemdir.

Israf ve gevre sorunlarmin esas ¢oziimiinde egitimin biiyiik katkilar1 olacagi ortadadur.
Bu nedenle israfi 6nleme ve ¢evre bilincinin gelistirilmesi egitiminin okullarda verilmesi; bu
egitim ile israfi onleme, savurganlik ve ¢ilginca harcamanin 6nlenmesi ve ¢evre bilincinin
gelistirilmesi bir hayat felsefesi haline getirilmelidir. Cevre sorunlarini ¢6zmek i¢in 6ncelikle
insanimiza, manevi ve vicdani sorumluluk bilinci, dinya ve ahiret dengesini kurmasi gerektigi
ve ebedi hayat inanci, yani ferdi ¢ikarlariyla ve maddi degerlerini manevi degerlerle
biitiinlestirmesi gerektigi bilinci verilmelidir. Insan1 maddi menfaatlerinin kdlesi olmaktan
cikaran, onu kainatin efendisi ve en sereflisi haline getiren, her seye karsi saygi ve sevgiyi
onceleyen Islami anlays, bugiiniin mutsuzluguna, israfina, savurganhigina, dl¢ii tanimazhigna,
cevre ve doga saldirilarina, bencillik ve egoizme karsi en 6nemli bir alternatif yaklas1md1r.172

Dinin ve dini degerlerin 6gretilmesi dncelikle ailede baslar. Sonra bu siire¢ okulda ve
toplumda Ogretilmeye devam edilir. Diinyanin en zor, en pahali ve en uzun isi insan
yetistirmek ve insan terbiye etmektir. Uzun bir sabir ve tahammiil isteyen bir seydir. Bir batili
egitimei soyle diyor: “insan hayatinda énemli ii¢ sey vardir: ilki, iyi insan olmak, ikincisi iyi
insan olmak, iigiinciisii iyi insan olmaktir.” Bu so6zden hareketle diyebiliriz ki, 1y1 ve ahlakl
bir insan yetistirmek gibi yiice bir vazifeyi ihmal etmeyenler, gelecege glizel tohumlar serpen
model anne-babalardir. Cocugu, kotii, ahlaksiz yetistirmek ¢ok kolaydir ve basittir. Burada
anne-babanin verecegi terbiye ¢cok onemlidir. Clinkii bu ilk terbiye oldugu icin etkileyici ve
kalicidir.

Israfla miicadelede veya israf tiiketimini asgariye indirmede dini referanslardan, dinin
motivasyonundan azami derecede istifade etmek ve yararlanmak gerekir. Clinkii dini degerler
Misliman bir toplumda oldukca biylk 6nem arz etmekte ve insanlar tizerinde olumlu etki
yapmaktadir. Din, insan ve toplum hayatinda yapicilik baglaminda fevkalade etkili ve
yaptirim giicii kuvvetli olan bir kurumdur. Ozellikle de bu konuda dinimizin uygulayicis1 ve
tebligcisi konumunda olan Hz. Peygamber’in hadislerinden istifade etmek elzemdir. Insann,
diger insanlarla olan iligkisi konusunda 6nemli Olgiide ilkeler ve prensipler ihtiva eden
hadisler s6z konusudur. Insanlar manevi ve ahlaki egitimden gegirilmedikleri zaman acgozli,
tamahkar, doyumsuz, bencil, nankor, ¢ikarci, kiskang, dedikoducu, olabiliyorlar. Ve bu tir
zemmedilmis huylara sahip olan bir kisi, insanlarla olan iliskilerini normal olarak problemsiz
ylriitemez. Insan bu asamada egitilmeye, bilgilendirilmeye muhtag bir varliktir. Ciinkii insan,
iyiliklere kars1 meyilli oldugu gibi, kotiiliiklere karsi da meyillidir. Iyi veya kétii baz1 huylari,
melekeleri dogustan getirdigi gibi, sonradan da bunlar1 kazanabiliyor. Burada insana rehberlik
yapilmas1 gerekir.

Ibadet konusu olan abdestte nehir kenarinda bile olsa suyun lizumundan fazla
kullanilmas1 konusunda bu kadar sert tepki gosteren Hz. Peygamber, boylece Mislimanlara
ibadette bile olsa tasarruf egitiminin ihmal edilmemesi gerektigine isaret etmistir. Tasarrufu
hayatinin her sathasina hakim kilarak, bu konuda taviz verilmemesi gerektigini vurgulamustir.
S6z gelimi, bir rmak kenarmnda abdest alirken yapilabilecek su israfi, nihayet bir ka¢ kovay1
bile gegmez. Bu kadarcik bir su ise, o akarsu i¢in bir hi¢c mesabesindedir. Fakat bu, israf
tasarruf egitimi veya aligkanligina bir darbe demektir. Boyle bir israf aligkanliginin evdeki ve
diger yerlerdeki hareket veya harcamalara yansimasi tehlikesini tasimaktadir. Onun igin bu
gln, kiglk ihtiyaglarimizda israf etmemenin dini bir vecibe oldugunu ve biiyiik miktarlarin
kiglk seylerle meydana geldigini hatirdan ¢ikarmamak gerekir. Bu sebeple evimizde dis
firgalarken, tirag olurken veya diger her turlii temizlikte su israfinin haram oldugunu bilhassa
kiglklere asilayarak, onlara tasarruf egitimini 0 yaslardan itibaren vermeli ve bunu bir

Y2Erdem, agm., sh., 297-297.
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aligkanlik haline getirmelerini saglamalidir. Boyle bir suur, bugin bir¢cok biyik sehirde
sikintis1 gekilen su problemini kokiinden cézecek niteliktedir.!”® Dolayisiyla toplumda
yasadigimiz olumsuzluklarin ortadan kaldirilmast konusunda veya bu olumsuzluklarla
mucadelede dini kurumlara da baz1 gorevler diismektedir.

Dini kurumlar olarak telakki edilen DIB’lig1, ilahiyat fakiilteleri, Din Ogretimi Genel
Midiirligunun, halkin bu konuda aydinlatilmasi i¢in birlikte hareket ederek daha yogun
faaliyet gostermeleri ve yeni bir takim projeler hazirlamalar1 gerekir. Ozellikle ilahiyat
fakiiltelerinin bu konularda bilimsel bazda arastirmalar yaparak katkida bulunmasi ve
yapacag1 yayinlarla halk: bilgilendirmesi fevkalade 6nemlidir.

Sonug

Israf olgusu, fakir-zengin, kadm-erkek herkesi yakindan ilgilendiren bir konudur.
Cagmn insani, israf batakligma girtlagina kadar batmustir. Israf girdabma maalesef
Miisliimanlar da girmislerdir. Israf denildiginde sadece yiyecek-icecek, mal-milk ve madd?
imkanlar akla gelmemelidir. Israfin cergevesini daha genis tutarak maddi-manevi her tirli
nimetin yaratilis gayesine aykir1 kullanilmasi, liizumsuz yere harcanmas1 olarak
degerlendirmek gerekir. Bugun israftan dolay1 ortaya ¢ikan mali bilango ¢ok sasirtict ve bir o
kadar da trkitictdir. Ornegin, baz iilkelerde % 40’lara ulasan obez insanlar icin harcanan
trilyon dolarlarla agliktan kivranan iilkeler rahatlikla beslenebilir, ihtiyaglar1 karsilanabilir.
Diinyada yasanan obezitenin sirekli artmasi ve trkiitiici rakamlara ulasmasi devletleri
derinden diisiindiirmekte ve kaygilandirmaktadir. Her yaptiginin ve yapmadiginin hesabini
verecek olan insanin, sahip oldugu servet ve malin nereden kazandigini, nerelerde tiikettigini
ve hayatini nerede-nasil gecirdiginin hesabini verecektir. Israf, nimetin kadrini, kiymetini
bilmemek ve hafife almaktir. Neticede insanin nankorlik yolunu tercih ederek simarmak
demektir. iktisat ise nimete deger vermek ve siikretmektir.

Allah’m tiim nimetlerini takdir etmek ve onlarm karsiliginda Allah’a siikretmek ahlaki
bir sorumluluk olarak ortaya ¢ikmaktadir. Sonug olarak da Allah’a tesekkiir yerine, nankorliik
eden ve O’nun sundugu nimetleri hoyrat¢a kullanan kimseler kianir ve Allah tarafindan
sevilmeyen insan tipi olarak ilan edilir. Kur’an’da “sakin sa¢iyp savurma” denilerek
“savurganlarin seytanlarmn kardesleri” olduguna dikkat cekilmektedir. Israf, sadece dogal
kaynaklarin bilingsizce tiiketilmesi degil, ayn1 zamanda tiim bu nimetlerin yaraticis1 ve sahibi
olan Allah’a kars1 da bir saygisizliktir. Savurganlik ve asir1 tiiketim sadece bizleri degil,
gelecek nesilleri de menfi olarak etkileyecektir. Hayatin her safhasini itidal igerisinde
yasamak gerekir. Bugiinkii yeni kusak yokluk, kitlik yasamadigi/bilmedigi i¢in maalesef
tasarruf alisgkanligini da kazanamamustir. Yaygim ve orgiin egitim-6gretim yoluyla basta israf
olmak iizere insanimiza ko6tii huylardan uzaklasmasmi saglamak ve onlara iyi huylar
kazandirmak bir politika haline gelmelidir. Okullarda ders kitaplarina da israf konusu
mistakil bir konu olarak girmeli ve 6grencilere okutulmalidir. Ayrica ilmihal ve fikih
kitaplarinda da israf konusu mustakil bir konu olarak yer almalidir. Bazi insanlar,
bedenlerinin temizligi konusunda o kadar ¢ok asir1 gidiyor ki, israfa girdiginin bile farkina
varamiyor. I¢ temizligine, kalp temizligine bir o kadar énem vermesi de gerektigini belki hig
diistinmiiyor.

Glnumdazde israfla ilgili cok yaygin olarak yasadigimiz pek ¢ok olay s6z konusudur.
Bunlarin bir kismm farkina varmadan, bir kismmi da bilerek aligkanlik olarak yapariz.
Ornegin, evdeki buytklerden birisi, oglum suyu biraz akit da bize soguk su getir diyerek
cocugu daha kiigiik yaslarda farkinda olmadan israfa alistirir. Banyoda sicak suyun gelmesi
icin bosa akitilan litrelerce su Yyine israf edilmektedir. Halbuki bu sular bir kaba doldurularak
temizlikte kullanilma yoluna gidilerek suyun heder olmasi Onlenebilir. Hassasiyet

3Sakalli, Talat “Hadisler Agisindan Israf ve Tasarruf”, Sileyman Demirel Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi, 1994, say1: 1, sh., 75.
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goOsterilmeden alinan bir abdestte kullanilan su ile belki 10 kisi rahat abdest alabilir. Halbuki,
muslugu ag-kapa seklinde kullanmis olsak ¢ok daha tasarruflu olacagi kesindir. Yine dikkat
edilmediginde banyo yapan bir insan, o kadar ¢ok su akitiyor ki, belki o suyla 5-10 kisi ¢ok
rahat bir sekilde banyo yapabilir. Herkes tabaginda birer tane piring tanesi birakmis olsa 77
milyon piring tanesi ortaya ¢ikmus olur ve bu, ka¢ cuval pirince bedeldir ve maliyeti ne kadar
eder bir hesaplayalim. Erozyonla kaybedilen topraklarin miktar1 ve lilkemize getirdigi maliyet
hayli ylksektir. Diigiinlerde, siinnet ve torenlerde yani toplu yemeklerde israf olay1 ¢ok daha
yiiksek diizeydedir. Bu gibi yerlerde insanlar yiyebilecegi kadarin1 almali ve fazlasina tamah
etmemelidir. Clinkli bu tiir ziyafetlerde asir1 derecede israf yapildigini herkes bilir. Bazi
bolgelerde kacak elektrik kullanan ve bu yetmiyormus gibi o kacak elektrikle ahirlar1 ve su
kuyularini 1sitanlar nasil bir haram islediklerinin ve binlerce insanin kul hakkina girdiklerinin
farkinda degillerdir. Kagit israfi, giipegiindiiz resmi dairelerde elektriklerin yanmasi da
diistindiiriiciidiir. Mutlaka tum bu konularda koklii 6nlemler alinmalidir. Bu baglamda dini
terbiyeden uzak, ahlaki degerlerden yoksun, manevi degerleri bilmeyen kimseler daha ¢ok
israfa girmektedirler. Toplumda hayatin her alaninda tasarruf uygulandigi takdirde
milyarlarca lira lilkemize ve insanimiza kazandirilacaktir. Gelir ve kazanglara da bereket
gelecektir. Halbuki tasarruf anlayisiin kazanilmasi ve uygulanmasi en ucuz bir yontemdir.

Israf, sadece fertlerin degil toplumlarm ¢okiisiinde de 6nde gelen etkenlerden birisidir.
Dindarligin gostergelerinden birisi de hi¢ kuskusuz israf batakligma diismemektir. Onurlu bir
yasam israftan uzak bir hayattir. Fakirin hakki olarak da israf tiikketim ¢i1lgmligina son vermek
ve kul hakkini da hesap etmek gerekir. Israf ettigimiz her lokmada fakirin hakkinin oldugunu
unutmamak gerekir. Israfin yogun yasandig bir evde bereket olmaz, bereketin olmadig: bir
ailede huzur da olmaz. Dolayisiyla israfla miicadelede yurt sathinda seferberlik ilan edilerek
yeni bir biling olusturulmali ve devlet-millet isbirligi/beraberligi ile yeni usullerle bu afetin
oniine gecilmelidir. Bu faaliyetlere STK’larin aktif olarak katilmalari ve katki saglamalari
elzemdir.

Ahlak1 istiinliikte zirveye ¢ikmis olan Hz. Peygamber’in israfla yaptig1r miicadelesini,
tasarruf anlayisini ve bu konulardaki mesajlarin1 kendimize 6rnek almamiz ¢ok énemli bir
vecibedir.



